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Circuit 1A / E / 73km / 598 D+ 
1) 73 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – « La Chevelure » - Chanteloup – « Les 4 routes », à gauche 

Brie - Janzé - Essé - Boistrudan - Moulins - Piré - Amanlis - St Armel - St-Erblon - Pont Péan - 
Bruz. 

 
Circuit 1A-C2 / E / 66km / 546 D+ 
2) 66 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Chanteloup – « Les 4 routes », à gauche Brie 

- Janzé - Essé - Piré - Amanlis - St Armel - St-Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 01A-C3 / SE / 49km / 388 D+ 
3) 49 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Chanteloup – « Les 4 routes », à gauche Brie 

- direction « Epron», « le bois de Teillay » - «Epron» - St Armel - St-Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 2A / SO / 70km / 703 D+ 
1) 70 km : Bruz - Goven par « le bois Martin » - Baulon – D69 – « La Gomerais » puis 1ère à 

droite Bovel – Campel – D61 à gauche puis « La Croix Simon » à droite - D59 - Les Brûlais - 
Maure – Mernel - La Chapelle Bouëxic, prendre petite route derrière l’église « Crapaudel » à 
gauche D62 - Lassy – Pont-Réan - La Rabine - Bruz. 
 

Circuit 2A-C2 / SO / 65km /610D+ 
3) 65 km : Idem Baulon - Maxent - Loutehel - Campel - La Chapelle Bouëxic prendre petite route 

derrière l’église « Crapaudel » à gauche D62 - Lassy – Pont-Réan - La Rabine – Bruz. 
 

Circuit 02A-C3 / O / 51km / 390 D+ 
3) 51 km : Bruz - Goven par le bois Martin – « La Jouannelais » - « Les Métairies » - « Crambert » 

- « La Chapelle aux Chèvres » - Maxent - Baulon - Lassy – Pont-Réan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 3A / NO / 74km / 601D+ 
1) 74 km : Bruz - route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – D34 

puis 2ème à gauche, traverser D35 puis à gauche, carrefour avec D30 prendre à gauche - 
Montfort - direction Boisgervilly, à gauche D61 Iffendic - Monterfil – Direction St Thurial par 
petites routes au sud – Goven par route des crêtes– « Louvain » - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 3A-C2 / NO / 63km / 514 D+ 
2) 63 km : Bruz - Route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – D34 

puis 2ème à gauche - Cintré – D68 La Chapelle Thouarault – D30- Montfort - D72, D35 « les 4 
routes », prendre à gauche D63 Monterfil – St Thurial par petites routes au Sud – Goven par 
route des crêtes – « Louvain » - Pont-Réan - Bruz. 

 
Circuit 3A-C3 / NO / 51km / 270 D+ 
3) 51Km : : Bruz - Route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – 1er 

rond-point à droite, rejoindre D287 et de suite à gauche puis 1ère à droite – « La ville noublé » - 
D68, droite puis 2ème à gauche – D35 à droite puis D30 à gauche - La Chapelle Thouarault, passer 
devant l’église, « la Boistardais », D125 Breteil – D125, à « La grande porte », prendre à gauche 
– direction Talensac, D35 Cintré –Mordelles – « Les Ponciaux » - Bruz. 

 

 
  



 
Circuit 4A / SE / 71km / 616 D+ 
1) 71 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - St-Erblon - St-Armel – « Epron » - Amanlis 

prendre D37 sur 1 km puis à gauche, Janzé – Brie - Saulnière – petite route à gauche (stade) 
D163 à gauche puis virage suivant petite route à droite, « La Tennehais », traverser la D777 – 
Saulnières - Le Petit Fougeray – « Les 4 Routes » - Chanteloup – « Bout de Lande » par D41 - 
Laillé - Bruz. 
 

Circuit 4A-C2 / SE / 60km / 476 D+ 
2) 60 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - St-Erblon - St-Armel – « Epron » - Amanlis - 

D37 - Corps Nuds - Chanteloup – « Bout de Lande » par D41 - Laillé - Bruz. 
 

Circuit 4A-C3 / SE / 54km / 447 D+ 
3) 54 km : Idem circuit 2 jusqu’à Bourgbarré – (route de la Liberté) St-Armel – « Epron » - Amanlis - 

D37 Corps Nuds - Chanteloup – « Bout de Lande » par D41 - Laillé - Bruz. 
 

 
 
Circuit 5A / NE / 75km / 550 D+ 
1)75 km : Bruz - Pont Péan – « la Caliorne » - Orgères - Bourgbarré – « Le Chatenay » - D101 – 

Chateaugiron - Servon - Acigné - Noyal s/Vilaine - direction Chateaugiron – D 286 - Vern gare 
– Vaugon » - St-Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 5A-C2 / NE / 64km / 450 D+ 
2) 64 km : Bruz - Pont Péan – « la Caliorne » - Orgères - Bourgbarré – « Le Chatenay » – « 

Epron », D101 - Chateaugiron – « Bois Orcan » - Noyal-sur-Vilaine – « La Faroulais » - « La 
Rougeraie » - Vern gare – « Vaugon » -  St-Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 5A-C3 / NE/ 55km / 400 D+ 
3) 55 km :Bruz - Pont Péan – « la Caliorne » - Orgères - Bourgbarré – « Le Chatenay » - D101 – 

«Epron» - Chateaugiron - Domloup - Chantepie - Vern – « Le Chalonge » - « Rollard » - St-
Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 6A / NO / 68km / 518 D+ 
1) 69 km : Bruz - route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – D34 

Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort - direction Boisgervilly, à gauche vers Iffendic - 
Monterfil - Le Verger - Bréal - Bruz.. 
 

Circuit 6A-C2 / NO / 57km / 435 D+ 
2) 57 km : Bruz - route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – D34 

puis 2ème à gauche – Traverser D35 La Chapelle Thouarault - Montfort - Direction St-Péran 
jusqu’au croisement « les 4 Routes », prendre à gauche vers Monterfil - Le Verger - Bréal - Bruz. 
 

Circuit 6A-C3 / NO / 48km / 378 D+ 
3) 48 km : Bruz - route de Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles (par petite route) – D34 

Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort - Talensac - Bréal - Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 7A / E / 73km / 613 D+ 
1) 73 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – « La Chevelure » - Chanteloup – « Les 4 routes », à 

gauche Brie - Janzé - Essé - Boistrudan - Moulins - Piré - Amanlis – D37 - Bourgbarré - 
Orgères - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 7A-C2 / E / 68km / 508 D+ 
2) 68 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – « La Chevelure » - Chanteloup – « Les 4 routes » - Brie - 

Janzé - Essé - Piré - Amanlis - «Epron» - St Armel - Bourgbarré - Orgères - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 7A-C3 / E / 52km / 436 D+ 
3) 52 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – « La Chevelure » - Chanteloup – « Les 4 routes » - Brie – 

« Le Teillay » - «Epron» - St Armel - Bourgbarré - Orgères – « la caliorne », Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 8A / NE / 74km / 446 D+ 
1) 74 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Chatillon – Douazel, Souillard, piste cyclable Vern – Nouvoitou 

- Chateaugiron - Servon - Acigné - Noyal s/Vilaine -  Vern gare, piste cyclable , Vaugon - St 
Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 8A-C2 / NE / 63km / 368 D+ 
2) 63 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Chatillon - – Douazel, Souillard, piste cyclable Vern Vern – 

Nouvoitou - Chateaugiron - Brécé - Noyal s/Vilaine - Vern gare par  piste cyclable, Vaugon - St 
Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 8A-C3 / NE / 54km / 365 D+ 
3) 54 km : Bruz - Pont Péan – st Erblon , Vaugon – piste cyclable Vern – Nouvoitou - Chateaugiron 

- Domloup – « La Faroulais » - Chantepie - Vern gare - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 9A / NO / 77km / 635 D+ 
1)77 km : Bruz - Pont-Réan - Louvain - Goven - Bréal - Le Verger -D 69 - haut de Talensac 

D35/D363 – « Les 4 routes » - Montfort - D125, D62 « La Nouaye » - Bédée D 612- Bréteil - La 
Chapelle Thouarault - L'Hermitage - direction Mordelles, à gauche Chavagne - direction Goven, 
à gauche D36 - Bruz. 

 
Circuit 9A-C2 / NO / 59km / 455 D+ 
2) 59 km : Bruz - Pont-Réan - Louvain - Goven - Bréal - Le Verger - D 69 - Talensac - direction 

Breteil - 3km après Talensac, à droite La Chapelle Thouarault - L'Hermitage - direction Mordelles 
à gauche Chavagne - direction Goven, à gauche D36 - Bruz. 

 
Circuit 9A-C3 / NO / 51km / 407 D+ 
3) 51 Km : Bruz – Pont-Réan – Louvain - Goven - Bréal - Le Verger - D 69 – Talensac – Cintré – 

Mordelles - Chavagne - direction Goven, à gauche D36 - Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 10A / O / 64km / 520 D+ 
1) 64 km : Bruz – « Moulins de Champcors » - Mordelles – « l’Epinay » - D287 à gauche sur 

100m puis à droite – D34 sur 600m puis à gauche petite route vers Talensac - Talensac - 
Monterfil - Treffendel - direction Maxent - croisement D63 / D238 prendre à gauche –  
« Haut Crambert » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 10A-C2 / O / 59km / 504 D+ 
2) 59 km : Bruz – « Moulins de Champcors » - Mordelles - « l’Epinay » - D287 à gauche sur 

100m puis à droite – D34 sur 600m puis à gauche petite route vers Talensac - Talensac - 
Monterfil – « Cossinade » - St Thurial – « Les Métairies » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 10A-C3 / O / 45km / 270 D+ 
3) 45 km :  Bruz – « Moulins de Champcors » - Mordelles – Bréal / Montfort – Cimetière – « La 

Riandais » - « La Blanchardais » – Direction « Cossinade » ; avant 4 voies, à gauche « Le petit 
Chatelet », St Thurial – « Les Métairies » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

 
 

Circuit 11A / E / 64km / 495 D+ 
1) 64 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Piré - Amanlis – 

Corps Nuds – Chanteloup – « Pouez » - Laillé – « Celar » - Bruz. 
 

Circuit 11A-C2 / E /50km / 276 D+ 
2) 50 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Amanlis - Bourgbarré 

- Orgères - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 12A / SE / 76km / 623 D+ 
1) 76 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Chanteloup - Le Petit-Fougeray - Saulnières - La 

Couyère - St Colombe – Coesmes - Le Theil de Bretagne - Essé - Piré sur Seiche - Amanlis - 
St Armel - St Erblon - Bruz. 
 

Circuit 12A-C2 / SE / 66km / 580 D+ 
2) 66 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Chanteloup - Le Petit-Fougeray - Saulnières - La Couyère 

- D92 Janzé - direction Chateaugiron, croisement D92 / D36, à gauche « Epron » - St Armel - St 
Erblon - Bruz. 

 
Circuit 12A-C3 / SE / 60km / 508 D+ 
3) 60 km : Bruz - Pont Péan – Orgères - Chanteloup - Le Petit-Fougeray - Saulnières – « La croix » 

- D93 Janzé – Les entrepôts, D93, à gauche D37, puis à droite « Epron » - St Armel - St Erblon 
- Bruz. 

 

 
  



 
Circuit 13A / E / 72km / 545 D+ 
1) 72 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Piré sur Seiche - D 

105 « Chaumeré », puis croisement D105 / D104, à gauche St Aubin du Pavail - Amanlis - 
Corps Nuds - Chanteloup - l’Hermitière - Pont Péan - direction Laillé, puis la déchetterie de 
Bruz - Bruz. 
 

Circuit 13A-C2 / E / 56km / 370 D+ 
2) 56 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Amanlis - Corps Nuds 

- ensuite idem circuit 1 
 
Circuit 13A-C3 / E / 50km / 403 D+ 
3) 50 Km : Bruz – Pont Péan – St Erblon – St Armel – Nouvoitou – carrefour D234/D101, prendre à 

droite – « »Epron» » - Traverser D37 et continuer au Sud – Longer la 4 voies direction Corps Nuds 
– Corps Nuds – Chanteloup – « Pouez » - « L’hermitière » – « Bout de Lande » - « Petit 
Chanteloup » - Bruz. 

 

 
 
Circuit 14A / SE / 69km / 521 D+ 

1) 69 km : Bruz - Pont Péan – « Bout de Lande » - « l’Hermitière » - « La croix des 7 fours » - 
Crevin – « Route des moulins » - Le Petit Fougeray – D82 « les 4 routes » - Brie - entrée de Janzé 
à gauche (Direction Corps Nuds) - D439 - St Erblon – Orgères – « La Belle étoile » - Laillé – « La 
halte » - A « Bellevue » Prendre à droite - « La Provotais » - Pont-Réan par « La Morinais » - Bruz. 
 

Circuit 14A-C2 / SE /49Km / 395 D+ 
2) 49 km : idem circuit 1 jusqu’au Petit Fougeray - Chanteloup - Corps-Nuds - St Armel par « Le 

Chatenay » - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 15A / S / 60km / 609 D+ 
1) 60 km : Bruz - Pont Péan – « Bout de Lande » - Crevin - Poligné - Bourg des Comptes - 

Guichen par « la Bouëxière » - Lassy par « la Gaudrais » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 15A-C2 / S / 47km / 503 D+ 
2) 47 km : Bruz - Pont Péan – « Bout de Lande » - Crévin - Poligné - Bourg des Comptes - Guichen 

par « la Bouëxière » - Pont-Réan par « les Barres » - Bruz. 
 

 
 
Circuit 16A / E / 64km / 467 D+ 
1) 64 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon - Bourgbarré - Corps-Nuds – « ZA Bois du Teillay » - Janzé 

- Essé - Piré sur Seiche - Venefles - Nouvoitou - St Armel - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 16A-C2 / E / 53 km / 273 D+ 
2) 53 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon - Bourgbarré - Corps-Nuds – « ZA Bois du Teillay » - 

Amanlis - Venefles - Nouvoitou - St Armel - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 17A / S / 63km / 764 D+ 
1) 63 km: Bruz - Pont-Réan - Guichen par « la Morinais » - direction Bourg des Comptes par  la 

Féroulais » - à gauche Laillé par « la Rivière Basse-Ville » - Bourg des Comptes par « la 
Boulais », puis « l’oie », - Poligné - Pancé - Crevin - l’Hermitière - Orgères - Pont Péan - Bruz 

 
Circuit 17A-C2 / S / 54km /626 D+ 
2) 54 km: idem circuit 1 jusqu’à Bourg des Comptes - Crevin - l’Hermitière - Orgères - Pont Péan -

Bruz 
 
Circuit 17A-C3 / S / 42km / 476 D+ (Circuit valloné) 
 3) 42 km : Bruz – Pont-Réan - Guichen - par « La Morinais », Direction « la Haute Bouexière », à 

gauche « le petit Tourmalet », « la halte de Laillé » - Laillé – « Mandon », Crevin – « Pouez » – 
entrée de « l’hermitière » à droite « la belle étoile », « Le Tertre », Orgères – Pont Péan – Bruz 

 

 
 
Circuit 18A / S / 87km / 873 D+ 
1) 87 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon (par D36) – Entrée St Armel (voie de la Liberté à Droite) – 

Rond-point de Bourbarré à gauche – « le Chantenay » - Janzé par D 93 – Tresboeuf – D247 Le 
Sel – A 1,5 km prendre à gauche Pancé – Poligné – D47 Bourg des Comptes – D48, entrée 
Guignen, à droite « la Roche blanche » - « le Pigeon blanc » (entrée Guichen) à gauche – « la 
Gautrais » - D776, « la Taupinais » - Pont-Réan– Bruz. 

 
Circuit 18A-C2 / S / 74 km / 796 D+ 
1) 74 km: Bruz - Pont Péan  – St Erblon – Direction St Armel – Voie de la Liberté  – D 39/D 37 à 

Gauche D 93 – Janzé – Tresboeuf – Le Sel de Bretagne – Pancé – Poligné – Bourg des Comptes 
– La Belle Etoile – Guichen – Pont-Réan par les Barres – Bruz  

 
Circuit 18A-C3 / S / 54km / 434 D+ 
2) 54 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon – Direction St Armel – Voie de la Liberté – D 39/D 37 à 

Gauche D 93 – Janzé – Brie – Crevin – L’Hermitière – “La Belle étoile” – Orgères – “le Bois 
Esnault” - Pont Péan – Bruz. 

 

 
 
Circuit 19 A / S / 61 km / 577 D+ 
1) 61 km: Bruz - Pont Péan – Orgéres – Chanteloup par « le Chatenais » – A gauche Crevin – 

Direction Bourg des Comptes – Avant Bel Air Direction le Sel de Bretagne – En bas de la 
descente à droite sous la 4 voies – Bourg des Comptes – Guichen par « les landes » – Lassy – 
Direction Baulon puis D44 à droite - Goven – Pont-Réan par « Jeux » – Bruz par « la Barre ». 

 
Circuit 19A-C2 / S / 45 km / 558 D+ 
2) 44 km: Bruz - Pont Péan – Orgéres – Chanteloup par « le Chatenais » – A gauche Crevin – 

Direction Bourg des Comptes – Avant Bel Air Direction le Sel de Bretagne – En bas de la 
descente à droite sous la 4 voies – Bourg des comptes – Guichen – Pont-Réan –Bruz. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Circuit 20A / S / 65 km / 794 D+ 
1)65 km: Bruz - Pont-Réan – « La Taupinais » -  Direction Guichen  - A droite vers la déchetterie – 

« Les Landes » – Ancienne route de Guignen – Après la 4 voies Direction Lohéac –« La 
chaumerais » – Prendre à gauche D49 - Saint Malo du Phily – St Senoux par « Bruzon » - « La 
Belle Etoile » – Direction Bourg des Comptes – Laillé  par « L’oie » – D 77 - D277 pont Péan – A 
gauche « Le Petit Chanteloup » – Bruz  

 
Circuit 20A-C2 / S/ 45 km 558 D+ 
2) 45 km : Bruz - Pont-Réan– « La Taupinais » – Direction Guichen – A droite vers la déchetterie – 

« Les Landes » – Ancienne route de Guignen – A Gauche direction « la Cormorais » – « La 
Bouessiere » – Gare de Bourg des comptes – Laillé par « L’oie » – Pont Péan – Bruz. 

 

 
 
Circuit 21A / O / 84km / 696 D+ 
1) 86 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Monterfil - St-Péran – « La Martinais » - « Coganne » - 

« Trédéal » - « Trudeau » - Paimpont – « Les Forges » - Plélan - au rond-point de la 4 voies 
prendre à droite « Couédouan » - Campel - Bovel – « Le Pré Quérat » - Baulon - Lassy - Pont-
Réan- Bruz. 
 

Circuit 21A-C2 / O / 73km / 671 D+ 
2) 73 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Monterfil - Treffendel - D63 direction Maxent sur 1 km, à 

droite ancienne N24 jusqu’à Plélan – « Couedouan » - « Campel » - Bovel – « Pré Quérat » - 
Baulon - Lassy - Pont-Réan- Bruz. 
 

Circuit 21A-C3 / O / 52km / 426 D+ 
3) 52 km : Bruz - Bréal - petite route près du cimetière jusqu’à St Thurial - continuer jusqu’à « la 

Chapelle aux Chèvres » par D238 - à gauche jusqu’à Maxent - Baulon - Lassy - Pont-Réan - 
Bruz. 

 

 
 

 
Circuit 22A / O / 88km / 833 D+ 
1) 88 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Baulon - Maxent - Plélan – « Les Forges » – « Le pont du 

Secret » - « Le Val » - « la Fosse Noire » - « la Peignardais » - Traverser N24 – D311 – 
Tourner à gauche au bour d’1km – Loutehel – D44 – A droite D61 « La croix Simon » - A droite 
Les Brûlais – Maure – Mernel – « Le Plessis Thuaux » Prendre PR à gauche « Dabriais », « La 
Jambais » - à droite « Crapaudel» - à gauche D62 Lassy - Pont-Réan- Bruz. 
 

Circuit 22A-C2 / O / 73km / 679 D+ 
2) 73 km : Idem circuit 1 jusqu’à Plélan – D61 - Campel – D44 - La Chapelle Bouëxic - Petite route 

derrière l’église – « La Coudray », « Les Petits champs », D62 à gauche, Lassy - Goven par 
« la Taupinais » - Pont-Réan- Bruz. 
 

Circuit 22A-C3 / O / 62km / 579 D+ 
3) 62 km : Idem circuit 1 jusqu’à Maxent - Campel - D44 - La Chapelle Bouëxic - Petite route 

derrière l’église – « La Coudray », « Les Petits champs », D62 à gauche, Lassy - Goven par 
« la Taupinais » - Pont-Réan- Bruz. 
 

 

 
  



 
Circuit 23A / N / 85km / 437 D+ 
1) 85 km : Bruz - Moigné – « CENTAURE » / Le Rheu - L'Hermitage - Pt de Pacé - Gévezé - Vignoc 

- Hédé - St Symphorien - St Brieuc des Iffs - La Chapelle Chaussée - Langan - Romillé - Clayes 
- St Gilles - direction le Pt de Pacé - L’Hermitage -la Métrie du Rheu ,la croix verte- Bruz. 
 

Circuit 23A-C2 / N / 75km / 517 D+ 
2) 75 km : idem circuit 1 jusqu’à Vignoc - Langouet - Langan - Romillé - Clayes - St Gilles - 

L’Hermitage – la Métrie du  Rheu -la croix verte- Bruz. 
 
Circuit 23A-C3 / N / 65km / 408 D+ 
3) 65 km : idem circuit 1 jusqu’au Pt de Pacé - Parthenay de Bretagne - plein nord, D231 -

croisement D231 / D28, à gauche Romillé - St Gilles - L’Hermitage – la Métrie du Rheu la croix 
verte- Bruz. 

 

 
 
Circuit 24A / E / 84km / 624 D+ 
1) 84 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Chatillon – Douazel, Souillard,Vaugon - Nouvoitou centre - 

Chateaugiron – D34 - Domagné - D99 - Moulins - Boistrudan - Piré sur Seiche - Amanlis - « 
Epron » - « l’Ourmais » - « Vaugon » - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 24A-C2 / E /71km / 489 D+ 
2) 71 km : Idem circuit 1 jusqu’à Chateaugiron - prendre direction Domagné - Ossé - St Aubin du 

Pavail - Amanlis - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 
Circuit 24A-C3 / E / 55km / 276 D+ 
3) 55 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Chatillon -St Erblon, Douazel, Vaugon - Nouvoitou centre – 

D234, Veneffles – « Laval » - Amanlis - « Epron » - « l’Ourmais » - « Vaugon » Souillard - St 
Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 25A / E / 89km / 575 D+ 
1) 89 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - St Erblon - Vern - Nouvoitou centre - Chateaugiron - 

Domagné - Louvigné-de-Bais – « La Gaudinais » - Moulins - Boistrudan - Piré - Amanlis - « 
Epron » - « L’Ourmais » - « Vaugon » - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 25A-C2 / E / 75km / 566 D+ 
2) 75 km : idem parcours 1 jusqu’à Nouvoitou - Veneffles - Piré - Moulins - Boistrudan - Piré (bis) - 

Amanlis - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 25A-C2 / E / 60km / 436 D+ 
3) 60 km : idem circuit 1 jusqu’à Nouvoitou - Veneffles - Piré - Amanlis - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 26A / SO / 88km / 836 D+ 
1) 89 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « Crambert » - « La Chapelle aux Chèvres » - Plélan - D59 

Le Thélin –D311 Guer - Comblessac - Maure - Mernel –D48- Guignen - Lassy - Goven - Bruz. 
 

Circuit 26A-C2 / SO / 72km / 742 D+ 
2) 72 km : Bruz - Goven - direction « Crambert » jusqu’au carrefour « Les Métairies » - prendre à 

gauche D69 jusqu’à Baulon - Maxent - Campel - Maure - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 
Circuit 26A-C3 / SO / 60km / 475 D+ 
3) 60 km : Idem circuit 2 jusqu’au carrefour « Les Métairies » - continuer jusqu’au carrefour de 

« l’Ajeu », à gauche Maxent - Campel - Baulon - Lassy - Goven - Bruz. 
 

 
 
Circuit 27A / O / 88km / 900 D+ 
1) 88 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Baulon - Maxent - Plélan - Paimpont – « Les Forges » - 

Saint Malo de Beignon - Coëtquidan – « Bellevue » - Après l’échangeur autoroutier, prendre à 
gauche « La Bardoulais » - Loutehel – Campel - La Chapelle Bouëxic – petite route derrière 
l’église D3177 Guichen - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 27A-C2 / O / 72km / 620 D+ 
2) 72 km : Idem circuit 1 jusqu’à Plélan - Le Thelin - Loutehel - Campel - La Chapelle Bouëxic – 

petite route derrière l’église « Crapaudel » D3177 Guichen - Pont-Réan- Bruz. 
 

Circuit 27A-C3 / O / 58km / 589 D+ 
3) 58 km : Idem circuit 1 jusqu’à Maxent - Campel - direction Maure, croisement D65 / D776, à 

gauche La Chapelle Bouëxic – Petite route derrière l’église puis « Crapaudel » - D3177 Guichen 
– Pont-Réan - Bruz. 

 

 
 
Circuit 28A / O / 82km / 770 D+ 
1) 82 km : Bruz - Goven par le bois Martin – « Crambert » - « La Chapelle aux Chèvres » - Plélan 

- D59 Le Thélin - entrée Guer à gauche vers les stades, « Le Coudray » - Les Brulais – D48 
Maure - Mernel - Guignen - Lassy - Pont-Réan - Bruz. 

 
Circuit 28A-C2 / O / 60km /459 D+ 
2) 60 km : Idem circuit 1 jusqu’au carrefour « Les Métairies » - continuer jusqu’au carrefour de 

« l’Ajeu » - à gauche Maxent - Campel – Bovel - Baulon - Lassy - Pont-Réan - Bruz. 
 
Circuit 28A-C3 / O / 53km / 388 D+  
3) 53Km : Bruz - Goven par le bois Martin, « Route des crêtes, « Les Métairies », continuer jusqu’au 

carrefour de « l’Ajeu » - à gauche Maxent – Baulon – Lassy – Pont-Réan– Bruz 
 

 
  



 
Circuit 29A / NO / 87km / 776 D+ 
1)87 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Haut de Talensac - direction « Les 4 routes » –D363- « St-

Lazare » - Montfort - D125, D261 – St Uniac - D531, D31 - Bédée -D72/ D125- Bréteil- 
croisement D68 / D30 - Cintré – D34 Mordelles – Bréal – D36puis à gauche au bout d’1Km – 
« la Jouannelaye » « La Hillandais » - Lassy – « La taupinais » Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 29A-C2/ NO / 72km / 517 D+ 
2) 72 km : Bruz - Bréal - Le Verger - haut de Talensac - direction « Les 4 routes » – D363- « St 

Lazare » - Montfort - D62 - au carrefour avant « La Nouaye », à droite vers Bédée - D72 Bréteil - 
croisement D68 / D30, à gauche la Chapelle Thouarault - Cintré - L'Hermitage – Le Rheu par 
"Launay" D334 - Traverser D224 "Le Mée" - Traverser N24 - à Gauche "La Houssais" - 
"Babelouse" Bruz. 

 
Circuit 29A-C3/ NO / 63km / 463 D+ 
3) 63 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Haut de Talensac - direction « Les 4 routes » –D363- « St-

Lazare » - Montfort - Bréteil - la Chapelle Thouarault - Cintré - L'Hermitage – direction Mordelles 
puis D287 à gauche à droite « Launay », traverser D68, contourner Le Rheu – D334 puis 
traverser D224 – « Le Mée », traverser N24, « La Houssais », , « Babelouse » - Bruz. 

 

 
 
Circuit 30A / SE / 83km / 775 D+ 
1) 83 km : Bruz - Pont Péan – « La Caliorne » - « Le bout de Lande » - « l’Hermitière » - 

« Pouez » - « Fort Joual » -Chanteloup - D 82 - Le Petit Fougeray - Saulnières - Tresboeuf 
- Coesmes - Retiers - Le Theil de Bretagne - Janzé - à droite aux entrepôts Bourgbarré – 
D93/D37 - Orgères – « côte du Tertre » - « Bout de Lande » - Laillé - Bruz. 
 

Circuit 30A-C2 / SE / 68km / 619 D+ 
2) 68 km : Idem circuit 1 jusqu’à Tresboeuf - Janzé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 

 
 
Circuit 30A-C3 / SE / 57km / 515 D+ 
3) 57 km : Idem circuit 1 jusqu’à Chanteloup - direction le Petit Fougeray - croisement D82 

/ D48, à gauche Brie - Janzé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 31A / O / 76km / 549 D+ 
1) 76 km : Bruz - Pont-Réan par « la Rabine » - Goven – « La Chevalerais » - Baulon – « Bel 

Air » - La Chapelle Bouëxic - Campel - Loutehel - Le Thélin - Plélan le Grand – « La Chapelle 
aux Chèvres » - « les Métairies » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 31A-C2 / O /63km / 459 D+ 
2) 63 km : idem circuit 1 jusqu’à Campel - Maxent - D63 direction Treffendel – « Crambert » – 

« les Métairies » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 31A-C3 / O / 53km / 391 D+ 
3) 53 km : Bruz - Pont-Réan par la Rabine - Goven – « La Chevalerais » - Baulon - Maxent - D63 

direction Treffendel – « Crambert » - « les Métairies » - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 32A / SO / 81km / 697 D+ 
1) 81 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Baulon - La Chapelle Bouëxic - Campel - Loutehel – 2ème 

à gauche « la Couture »,  2ème à droite « La Géraudais » - Les Brulais - Maure de Bretagne - 
Mernel - La Chapelle Bouëxic (bis), direction Guichen, à « Bel Air » prendre à gauche - Lassy 
– « la Taupinais » - Goven - Bruz. 
 

Circuit 32A-C2 / SO / 68km / 587 D+ 
2) 68 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Baulon - La Chapelle Bouëxic - Campel - D65 « Bellevue 

» - Maure de Bretagne - Mernel - La Chapelle Bouëxic, A droite « Crapaudel » puis à gauche 
D62 - Lassy – « la Taupinais » - Goven - Bruz. 
 

Circuit 32A-C3 / SO / 50km / 523 D+ 
3) 50 km : Bruz - Pont-Réan – Goven – Baulon – Bovel – La Chapelle Bouexic – Petite route 

derrière l’église – « La Coudrais », « Les petits champs », D62 Lassy – « la Taupinais » - Pont-
Réan - Bruz. 

 

 
 
Circuit 33A / ENE / 85km / 496 D+ 
1) 85 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon –  Vaugon, piste cyclable de Vern-  Noyal sur Vilaine - 

Brécé - Servon sur Vilaine - Broons sur Vilaine – « Fayelle » - Chateaubourg - D 93 - 
Chateaugiron - Nouvoitou - St Erblon (par route entre Vern et St Armel) - Bruz. 
 

Circuit 33A-C2 / ENE / 72km / 526 D+ 
2) 72 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon  , Souillard, Vaugon piste cyclable de  Vern sur Seiche -  

Noyal sur Vilaine - Brécé – Ossé - Chateaugiron - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 33A-C3 / ENE / 56km / 400 D+ 
3) 56 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon,Vaugon  - piste cyclable de Vern  -  direction Noyal sur 

Vilaine, croisement D286 / D32 « La Faroulais » - Domloup – Nouvoitou , St Erblon - Bruz. 
 

 
 

Circuit 34A / E / 79km / 826 D+ 
1) 79 km : Bruz - Pont Péan – « la Caliorne » - Orgères – « Fort Joual » - Chanteloup -  « Les 4 

routes » - rie - Janzé - Essé - Marcillé Robert - Boistrudan - Piré sur Seiche - Amanlis - D 37- 
St Armel - direction Vern – « La Clôture » - «Douazel » - St Erblon - Orgères - Pont Péan - 
Bruz. 
 

Circuit 34A-C2 / E / 73km / 597 D+ 
2) 73 km : Bruz - Pont Péan – « La Caliorne » - Orgères – « Fort Joual » - Chanteloup - Brie - 

Janzé - Essé - Boistrudan - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

Circuit 34A-C3 / E / 62km / 480 D+ 
3) 62 km : Bruz - Pont Péan – « La Caliorne » - Orgères –«  Fort Joual » - Chanteloup - Brie - Janzé 

- Amanlis - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

 
  



 
Circuit 35A / SO / 85km / 731 D+ 
1) 85 km : Bruz - Goven par le bois Martin - Lassy - Baulon - Maxent - Campel - Maure de 

Bretagne - Lohéac - St Malo de Phily - Pléchatel - Bourg des Comptes – aller jusqu,au rond 
point puis ZI de  Guichen - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 35A-C2 / SO / 79km / 692 D+ 
2) 79 km : Bruz - Goven par le bois Martin - Lassy - Baulon - Bovel - La Chapelle Bouëxic - 

Mernel - Lohéac - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

Circuit 35A-C3 / SO / 63km / 570 D+ 
3) 63 km : Bruz - Goven par le bois Martin - Lassy - Baulon - Bovel - La Chapelle Bouëxic - Mernel 

- Guignen - Guichen - Goven - Pont-Réan - Bruz.  
 

 
 
Circuit 36A / NO / 87km / 456 D+ 
1) 87 km : Bruz - Cissé –Moigné- Apigné - Le Rheu - L’Hermitage - Le Pt de Pacé - Gevézé - 

Vignoc - St Symphorien - St Brieuc des Iffs - la Chapelle Chaussée - Romillé - Pleumeleuc - 
Bédée - Breteil - Talensac - Cintré - Mordelles - petite route entre Bréal et Bruz - Bruz. 
 

Circuit 36A-C2 / NO / 72km / 381 D+ 
2) 72 km : Bruz - Cissé –Moigné- Apigné-Le Rheu - L’Hermitage - Le Pt de Pacé - Gevézé - 

Romillé - Pleumeleuc - Bédée - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 36A-C3 / NO / 55km / 284 D+ 
3) 55 km : Bruz - Cissé – Moigné -Apigné  Le Rheu - L’Hermitage - Le Pt de Pacé - St Gilles - Breteil 

- Talensac - Cintré - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 37A / S / 85km / 959 D+ 
1) 85 km : Bruz - Le CELAR - Laillé - Bourg des Comptes - Pléchatel - La Noë Blanche - D53 

Boeuvres – « la ferme St Marc » - D 127 « Moulin Baron » - « Malon » - « Gravot » - Guipry – 
« La Perdrillais » - « Bréhac » - passer à gauche de St Senoux - Guichen - Goven - Pont-Réan 
- Bruz. 
 

Circuit 37A-C2 / S / 70km / 864 D+ 
2) 70 km : Bruz - Le CELAR - Laillé - Bourg des Comptes - Pléchatel - direction la Noë Blanche, 

jusqu’à la D772, à droite jusqu’à Guipry-Messac - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 37A-C3 / S / 56km / 775 D+ 
3) 56 km : Bruz - Le CELAR - Laillé - Bourg des Comptes - Pléchatel - St Malo du Phily - direction 

lohéac, à « la Perdrillais », à droite « Bréhac » - passer à gauche de St Senoux - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz.  

 
  



 

Circuit 38 A / SE / 78km / 540D+ 

1) 78km : Bruz - Pont Péan -St Erblon- St Armel – «Epron» – après 1.5Kms à droite D93- Brie – 

Direction Tresboeuf – Saulnieres – Le Petit Fougeray – Le Sel de Bretagne – Direction Pancé 

par « Le Mont Serin » – 1Km avant Pancé, à droite direction « Le val » – Bas du Petit Fougeray 

– A gauche Direction Crevin – D 48 A Droite puis à Gauche – Laillé par « la Godraie » – Pont 

Péan – Bruz par le « Petit Chanteloup ». 

 

Circuit 38 A-C2 / SE / 65km / 505D+ 
2) 65Km: Bruz - Pont Pean – St Erblon – St Armel – «Epron» – après 1.5Km à droite D 93 – Brie 

– Direction Tresboeuf – Saulnières – Le petit Fougeray – Direction Crevin – D 48 à droite puis à 

gauche D 101  – Laillé par L Hermitiere - Bruz par « Le Petit Chanteloup ». 

 
Circuit 38 A-C3 / E / 39km / 292 D+ 
3) 39 Km : Bruz - Pont Péan – St Erblon – D 36 – Corps-Nuds – Chanteloup – « Pouez », 

« L’Hermitière » – Pont Péan – Direction Laillé – « Le Petit Chanteloup » – Bruz. 

 

 
 
 

Circuit 39 A / S / 82 km / 773 D+ 
1) 82km: Bruz - Pont Pean – St Erblon – St Armel – Direction «Epron» – a droite D101 Direction 

Corps Nuds – Brie – D 93 – Tresboeuf – La Bosse de Bretagne – D53 Bain de Bretagne – D737 

« Le Chatelier » - D84 Pléchatel – St Senoux – D48 Guignen - D3177 Guichen par « Le pigeon 

blanc » – Pont-Réan par « les Barres » – Bruz 

 

Circuit 39A-C2 / S / 69 km / 737D+ 
2) 69 Km : Bruz - Pont Péan – St Erblon – St Armel – Direction «Epron» – à droite D101 Direction 

Corps Nuds – Brie – D 93 – Tresboeuf – La Bosse de Bretagne – Pancé – Poligné – Bourg des 

comptes – Guichen par « La Bouexière » - Pont-Réan par « les Barres » – Bruz. 

 

Circuit 39A-C3 / SE / 42 km / 322 D+ 
3) 42 km : Bruz - Pont Pean – Orgéres – Bourgbarré – Corps Nuds – D163 puis à droite « les 4 

Routes » – « La Régére » à gauche puis D101 « L Hermitière » par « Pouez » - Pont Péan – 

Bruz. 

 

 
  



 

Circuit 40A /S / 87Km/ 1012D+ (GPS recommandé) 

1) 87 km : Bruz - Direction Bréal – D21 à gauche entrée de Goven au niveau station d’épuration 

à gauche petite route – « La Roche » – « la Ganchère » - D776 à Droite – 2Kms à gauche « la 

Gautrais »,2 Kms à droite au carrefour – 1 Km calvaire à gauche -  Enjamber D177 – Rond-

point du « pigeon blanc » à droite longer D177 sur 1Km puis  à gauche , entrée « la petite 

Sadouve » à gauche puis à Droite D84 « Crotigné », « l’Epinay » ; «La Belle étoile », Traverser 

carrefour, 300 mètres prendre à Gauche, « La Pronnais » - D84, Pléchatel – D77 direction 

Bourg des comptes, après « le Semnon »  à droite – D47 à gauche, après « l’Aubriais », 1ère à 

droite, Traverser D137, puis D247, « ‘la Mérandais »,  puis 1ère à gauche, « le Challonge », « la 

Gibardais, », Crévin – Prendre à droite D48, au niveau de la décheterie à droite, « Le val », 

D82 à Gauche, « la Régère » , Puis 1Km à droite « La Pommeraie », puis à gauche, Corps 

Nuds – D163, niveau St Armel, petite route à gauche, « Mesneuf, « Le Château loger » , à 

droite, D85 – St Erblon – Orgères – « Bout de Lande » – Laillé – Bruz  ! 

 
Circuit 40A-C2 / SO / 76Km / 867 D+ (GPS recommandé) 
2) 76 km : Bruz - Direction Bréal – D21 à gauche entrée de Goven au niveau station d’épuration à 

gauche petite route – « La Roche » – « la Ganchère » - D776 à Droite – 2Kms à gauche « la 
Gautrais »,2Kms à droite au carrefour – 1 Km calvaire à gauche -  Enjamber D177 – Rond-point 
du « pigeon blanc » à droite longer D177 sur 1Km puis  à gauche , entrée « la petite Sadouve » 
à gauche puis à Droite D84  « Crotigné », « l’Epinay » ; «La Belle étoile », Traverser carrefour, 
300 mètres prendre à Gauche, « La Pronnais «  - D84, Pléchatel – D77 direction Bourg des 
comptes, après « le Semnon » à droite – D47 à gauche, après « l’Aubriais », 1ère à droite, 
Traverser D137, puis D247, « ‘la Mérandais »,  puis 1ère à gauche, « le Challonge », « la 
Gibardais », Crévin – Prendre à droite D48, au niveau de la décheterie à droite, « Le val », D82 
à Gauche, « la Régère » , Chanteloup -, Direction Laillé ; 300 mètres avant « Fort Joual » à 
droite «la Refoulée », Orgères – Laillé - Bruz  ! 
 

 
Circuit 40A-C3 / SO / 47 Km / 551D+ (GPS recommandé) 
3) 47km : Bruz - Direction Bréal – D21 à gauche entrée de Goven au niveau station d’épuration à 

gauche petite route – « La Roche » – « la Ganchère » - D776 à Droite – 2Kms à gauche « la 
Gautrais »,2Kms à droite au carrefour – 1 Km calvaire à gauche - Enjamber D177 – Rond-point 
du « pigeon blanc » à droite longer D177 sur 1 Km puis  à gauche , entrée « la petite 
Sadouve » à gauche puis à Droite D84  « Crotigné », « l’Epinay » ; «La Belle étoile », D48 à 
gauche jusqu’à la gare de Bourg des Comptes – « Basse puis haute Bouexière », « Petit 
Tourmalet jusqu‘à « Le domaine », « La Halte de Laillé », Laillé – pont Péan – Bruz. 

  

 
 
Circuit 41A / SO / 66 km / 540 D+ 

1) 66 km: Bruz - Goven par « le Bois Martin » – D 62 Lassy – Baulon – Maxent – Loutehel - Campel 

– Bovel – Direction les Touches – « Les 3 Routes » – Traverser D 776 – « Les petits champs », 

Rejoindre D62 puis à gauche Lassy - « La Taupinais » - Pont-Réan – Bruz par « la barre ». 

 

Circuit 41A-C2 / SO / 48 km / 465 D+ 

48 km: Bruz - Goven par « le Bois Martin » – Lassy – Baulon – Bovel – A gauche « Les Touches » 
– « La Guichardais » _ « Les 3 Routes » – Traverser D 776 – « Les petits champs », Rejoindre 
D62 puis à gauche Lassy - « La Taupinais » - Pont-Réan – Bruz par « la barre ».  

 
 

 

  



 

Circuit 42A / SO / 63 km / 506 D+ 

1) 63 km : Bruz - Pont-Réan – « La Taupinais » – Direction Guichen – A droite « Les Landes » par 

La Déchetterie – Direction Bourg des Comptes – A Droite St Senoux – A Droite « La Cormerais » 

– guignen – La Chapelle Bouexic – Bel Air – Baulon – Avant Baulon « Etang de Belouze » – 

Traverser la D 38 – Bréal sous Montfort – D38 direction Bruz – Chavagne - Bruz. 

 

Circuit 42A-C2 / SO / 47 km / 428 D+ 

2) 47 km: Bruz - Pont-Réan – « La Taupinais » – D 776 La Chapelle Bouexic – Bovel – D 44 – A 

droite « le  Blosserais » – A gauche D 69 avant Baulon à droite « Etang de Belouze » – Traverser 

la D 38 – Goven – Bruz par « le Bois Martin ». 

 

 
 

Circuit 43A / O / 73km / 561 D+ . 
1) 73 km : Bruz - gare – « L’Ormandière » - « Ker lann » - « les Boulais » D77 Cissé – Moigné – 

Apigné-Le Rheu – Cintré – D34 Mordelles – Dir route de Bréal par petite route – D62 « Le petit 

Valet » à droite  - 1km à droite D36 prendre à gauche - St Thurial – Entrée Baulon à gauche – 

« Château d’eau » Après « Le canut » à droite – D62 entrée de Lassy à gauche D38 – « la 

Taupinais » – D776 puis à droite « La Provotais » – « la halte » Bruz. 

 

Circuit 43A-C2 / O / 65km / 411 D+ 
2) 65 km : Bruz - gare – « L’Ormandière » - « Ker lann » - « les Boulais » D77 Cissé – Moigné – 

Apigné-Le Rheu – Cintré – D34 Mordelles – Dir route de Bréal par petite route – D36 Prendre à 

droite puis gauche ( !Prudence !) – 450m prendre à droite – D62 à gauche puis de suite à droite 

– D36 à Gauche – St Thurial – Entrée Baulon à gauche – « Château d’eau » Après « Le 

canut » à droite – D62 entrée de Lassy à gauche D38 – « la Taupinais » - D776 – Pont-Réan – 

Bruz. 

 

Circuit 43A-C3 / O / 48km / 324 D+ 
3) 48Km : Bruz - gare – « L’Ormandière » - « ker lann » - « les Boulais » D77 Cissé – Moigné –

Apigné  Le Rheu – Cintré – D34 Mordelles – Dir route de Bréal par petite route – D36 Prendre à 

droite puis gauche (!Prudence !) – Au bout e 800m prendre à droite jusqu’à la D62 puis à 

gauche – Goven – « Louvain » – Pont-Réan – Bruz. 

 
 

  



 
 
Circuit 44A / O / 89Km / 565 D+ 

1) 89 km : Bruz - Bréal – St Thurial – « La Gare » - Direction Plélan par D36, D224 – avant pont 
de la N24, prendre à droite, « la Jossetais » - D61 ; à gauche puis de suite à droite, « Les rues 
Thébault », prendre à droite sur D59 –« Coganne » - « Trédéal » - « Trudeau » - « carrefour de 
Péronnette »prendre à droite – « Telhouët » - Prendre à gauche – Paimpont – « les Forges » - 
Entrée Plélan, à droite puis à gauche « La vieille ville »’, « Le Bodo », « Couédouan », à droite 
puis à gauche après ‘Trézon » - Maxent – Sortie Maxent prendre petite route à gauche qui 
rejoint la route des crêtes – D238, « la Lande Orain », Goven par petites routes du château 
d’eau – Pont Réan - Bruz. 
 

Circuit 44A-C2 / O / 75km / 596 D+ 

2) 75 km : Bruz – Circuit 1 jusqu’à « Trédéal » - Prendre à gauche Plélan – D59 « Le Bodo » 
prendre à gauche « Couédouan » puis idem circuit1 - Bruz. 

 

Circuit 44A-C3 / O / 56km / 483 D+ 

3) 56 km : Bruz – idem circuit 1 jusqu’à « La gare de St Thurial » - prendre à gauche D63 – 
Maxent – Reprendre circuit 1 sortie Maxent - Bruz.  

 

 

 

Circuit 45A / NO / 84 / 542 D+ 
1) 84 km : Bruz – Moigné – Apigné -  Le Rheu – L’Hermitage - .Direction Breteil puis après 3 kms 

à droite direction St Gilles – « Château de Cacé » - carrefour suivant à gauche puis à droite à 
« La rivière Bizais » - Traverser N12 par le pont puis longer la Nationale à gauche – Au pont 
suivant, prendre à droite – Après 1,5Km, prendre à droite puis à « La Vigne » à gauche – D31 ; 
à gauche puis D68 à droite, au bout d’1 Km à gauche  - Arrivée D28, prendre à gauche 
« Tournebride » - puis petite route 2ème à gauche – « La Tenedais » ; Bedée – Sortie Bedée à 
droite, entrée La Nouaye – Prendre à gauche « Le Rohel » – « La Perdrière » - arrivée D72 
prendre à droite – puis D125 à gauche – « Le Léez » - Carrefour centre bourg à droite  - carrefour 
D30 à gauche puis 1ère à droite – Puis à gauche après 1,5Km direction Cintré – « Bintin », tourner 
à droite – Traverser D35 – « La Richedais » - Après 1Km au carrefour prendre à gauche – Cintré 
– Prendre D68 à droite – «  La Brosse » -Puis 1ère à droite – « La forge » à droite puis de suite 
à gauche – Traverser N24 – Arrivée D34 Gauche puis droite – Chavagne – « Le Gonlois – Bruz. 
 

Circuit 45A-C2 / NO / 78km / 515 D+ 
2) 78 km : Bruz - Moigné – Apigné - Le Rheu – L’Hermitage - .Direction Breteil puis après 3 kms à 

droite direction St Gilles – « Château de Cacé » - carrefour suivant à gauche puis à droite à 
« La rivière Bizais » Traverser N12 par le pont puis longer la Nationale à gauche – Au pont 
suivant, prendre à droite – Après 1,5Km, prendre à droite puis à « La Vigne » à gauche – D31 à 
gauche puis D68 à gauche - Pleumeleuc – Bedée – Sortie Bedée prendre à droite « Le parc 
Orial – « La Nouaye » prendre à gauche et suivre circuit 1 jusqu’à Bruz 
 

Circuit 45A-C3 / NO / 59km / 398 D+ 
3) 59 km : Bruz - Moigné – Apigné - Le Rheu – L’Hermitage - Direction Breteil puis après 3 kms à 

droite direction St Gilles – « Château de Cacé » - carrefour suivant à gauche puis à droite à « La 
rivière Bizais » - Traverser N12 par le pont puis longer la Nationale à gauche – Au pont suivant 
prendre à gauche la D68 – Breteil – Arrivée D30, prendre à Droite puis 1ère à gauche – Au bout 
de 2Kms à gauche direction Cintré puis à « Bintin » à droite, poursuivre l’itinéraire du circuit 1 
jusqu’à Bruz.  

 



 

Circuit 46A / NO / 96km / 765 D+ 
1) 96 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Talensac - à gauche jusqu’au 4 routes d’Iffendic, à droite 

Iffendic - Montauban de Bretagne - Landujan - Irodouer – « Tournebride » - Pleumeleuc - 
Montfort - La Chapelle Thouarault - Cintré - Le Rheu – Apigné - Bruz. 
 

Circuit 46A-C2 / NO / 73km / 541 D+ 
2) 73 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Talensac - à gauche jusqu’au 4 routes d’Iffendic - à droite 

Iffendic - Boisgervilly - à droite D125 Montfort - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

Circuit 46A-C3 / NO / 59km / 429 D+ 
3) 59 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Talensac - direction St Péran, croisement D35 / D72, Montfort 

- idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

 
 
Circuit 47A / NE / 98km / 810 D+ 
1) 98 km : Bruz – Pont Péan – St Erblon – Souillard -Vaugon - piste cyclable de  Vern - 

Noyal/Vilaine - Acigné - D100 + D27 vers La Bouëxière - Marpiré – Broons sur Vilaine - Servon 
- Acigné (bis) -Noyal sur Vilaine- piste cyclable de Vern – Vaugon – St Erblon  - Pont Péan - 
Bruz. 
 

Circuit 47A-C2 / NE / 87km / 667 D+ 
2) 87 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – Souillard -Vaugon -piste cyclable de  Vern - 

Noyal/Vilaine - Acigné - La Bouëxière - Servon - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

Circuit 47A-C3 / NE / 68km / 440 D+ 
3) 60 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Chatillon – St Erblon, Vaugon , piste cyclable de Vern- 

Noyal/Vilaine - Acigné - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

 
 
 
Circuit 48A / E / 106km / 733 D+ 
1) 106 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon – Douazel, Souillard Vaugon, piste cyclable Vern - 

Nouvoitou - Chateaugiron - Domagné - Louvigné de Bais – Sortie bourg petite route à 
droite « Le Paris », « La Favrie » - Torcé - Vergéal - Bais - Moulins - Boistrudan - Piré - 
Amanlis - «Epron» - « Lourmais » - « Vaugon » - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 48A-C2 / E / 78km / 456 D+ 
2) 78 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon - Douazel, Souillard ,Vaugon, piste cyclable Vern  - 

Nouvoitou - Chateaugiron - St Aubin du Pavail – Piré - Moulins - Boistrudan - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz.  
 

Circuit 48A-C3 / E / 64 km / 448D+ 
3) 64 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon - Douazel, Souillard Vaugon ,piste cyclable Vern Vern 

- Nouvoitou - Chateaugiron - St Aubin du Pavail - Piré - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.  
 

 
  



 
 
Circuit 49A / O / 95km / 760 D+ 
1) 95 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière – « Cossinade » - Treffendel - St Péran - direction 

Iffendic, puis 1 km à gauche dans la forêt – « St-Malon » - « Bléruais » - Muel - Paimpont – « Les 
Forges » - Plélan - D238, route des crêtes vers Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 49A-C2 / O / 84km /638 D+ 
2) 84 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière – « Cossinade » - Treffendel - St Péran - direction 

Iffendic, puis 1 km à gauche dans la forêt – « St-Malon » - D59 / D71 Paimpont - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 

 
Circuit 49A-C3 / O / 64km / 535 D+ 
3) 64 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière – « Cossinade » - Treffendel - St Péran - Plélan - 

D 238 vers Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

 
 
Circuit 50A / E / 97km / 860 D+ 
1) 97 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - «Epron» - Amanlis - Piré - Moulins - Bais - La 

Guerche - Ranné - Moussé - Arbrissel - Retiers - Le Theil - Janzé - Corps Nuds - Chanteloup - 
Orgères - Pont Péan - Bruz. 

 
Circuit 50A-C2 / E / 78km / 693 D+ 
2) 78 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - «Epron» - Amanlis - Piré - Moulins - Marcillé 

Robert - Retiers - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 
Circuit 50A-C3 / E / 65km / 545 D+ 
3) 65 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - «Epron» - Amanlis - Piré - Boistrudan - Essé - 

Janzé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 51A / SE / 96km / 802 D+ 
1) 96 km : Bruz - St Erblon - Bourgbarré - Corps Nuds – D163 - Thourie - Soulvache - Martigné 

Ferchaud - D 46 Coesmes - St Colombe – D46 – Janzé-Gendarmerie ; direction « Enigmapark » 
– Corps Nuds - Bourgbarré - Orgères - Pont Péan - D277 vers déchetterie de Bruz - Bruz. 

 
Circuit 51A-C2 / SE / 72km / 605 D+ 
2) 72 km : Bruz - St Erblon - Bourgbarré - Corps Nuds - Thourie - Coesmes - idem circuit 1 jusqu’à 

Bruz. 
 
Circuit 51A-C3 / SE / 62km / 482 D+ 
3) 62 km : Bruz - St Erblon - Bourgbarré - Corps Nuds - direction Thourie, au croisement D47 / 

D163 à droite Tresboeuf - D93 direction Janzé - au croisement D93 / D163 à gauche Corps 
Nuds - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 

 

 
  



 
 
Circuit 52A / NO / 94km / 783 D+ 
1) 94 km : Bruz - Bréal - Talensac - Montfort - Boisgervilly - St Maugan - Muel - St Malon s/Mel - 

Plélan - Maxent - Baulon - Lassy – « La Taupinais » - Goven - Pont-Réan- Bruz.  
 
Circuit 52A-C2 / NO / 78km / 624 D+ 
2) 78 km : Bruz - Bréal - Talensac - Montfort - Iffendic - St Péran - Plélan - idem circuit 1 jusqu’à 

Bruz. 
 
Circuit 52A-C3 / NO / 65km / 571 D+ 
3) 65 km : Bruz - Bréal - Talensac - Montfort – « Les 4 routes » - Monterfil - St Thurial - Baulon - 

idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 53A / O / 99km / 847 D+ 
1)  99 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière – « Cossinade » -Treffendel - St Péran - 

direction « Trémelin », puis 1 km à gauche dans la forêt - St-Malon - Bléruais - Muel - 
Paimpont- Les Forges - Plélan - prendre ancienne nationale – « La Besselais » - petites routes 
longeant la 4 voies entre St Thurial et « Cossinade » - Bréal - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 53A-C2 / O / 81km / 615 D+ 
2) 81 km : Idem circuit 1 jusqu’à St Péran – « Coganne » - Paimpont - puis à nouveau circuit 1 

 
Circuit 53A-C3 / O /62km / 541 D+ 
3) 62 km : Idem circuit 1 jusqu’à St Péran - Plélan - puis à nouveau circuit 1 
 

 
 
Circuit 54A / E / 96km /613 D+ 
1) 96 km : Bruz -St Erblon  , Douazel, Souillard, Vaugon, piste cyclable de Vern sur Seiche – les 

Faroulais - Domagné – D104 – « les Rues » prendre à droite - Bais - Moulins - Piré sur Seiche - 
Amanlis - St Armel - St Erblon - Bruz. 
 

Circuit 54A-C2/ E / 86km /609 D+ 
2) 86 km : Bruz – St Erblon, Vaugon- piste cyclable de Vern sur Seiche – les Faroulais - Domagné 

- Louvigné de Bais - direction Bais - à droite D107 – « Le Coudrais » - Moulins - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 54A-C3/ E / 69km / 384 D+ 
3) 69 km : Bruz – St Erblon , Vaugon, piste cyclable de Vern sur Seiche – les Faroulais - Ossé – 

St Aubin du Pavail- Epron , Vaugon  -St Erblon -  Bruz. 
 

 
  



 
 
Circuit 55A / SO / 96km / 1020 D+ 
1) 96 km : Bruz - Pont-Réan – « la Massaye » - Guichen par ancienne route - Guignen - D42 

direction la Chapelle Bouëxic – « Plédy de Haut » - puis à gauche D69, « le Plessis Thuaux » - 
D48 à droite, Mernel - Maure de Bretagne - Les Brulais - Comblessac – « la Telhaie » - 
« Monteneuf » - D124, Guer - Loutehel - Maxent - Baulon - Lassy - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 55A-C2 / SO / 81km / 831 D+ 
2) 81 km : Bruz - Pont-Réan – « la Massaye » - Guichen par ancienne route - Guignen - D42 

direction la Chapelle Bouëxic – « Plédy de Haut » - puis à Gauche D69, « le Plessis Thuaux » - 
D48 à droite - Mernel - Maure de Bretagne - Les Brulais - Comblessac – D50-D311 Guer - idem 
circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
Circuit 55A-C3 / SO / 71 km / 766 D+ 
3) 71 km : Bruz - Pont-Réan – « la Massaye » - Guichen par ancienne route - Guignen - D42 

direction la Chapelle Bouëxic – « Plédy de Haut » - « le Plessis Thuaux » - Mernel - Maure de 
Bretagne - Loutehel par D61 - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 

 

 
 

 
Circuit 56A / O / 93km / 639 D+ 
1) 93 km : Bruz - Bréal sous Montfort – « La Coudrais » - Monterfil - Iffendic - St Gonlay - St Malon 

sur Mel - avant Concoret, prendre D773, après 1 km prendre à gauche direction « La 
Rustique » - « Château de Brocéliande » - D40 direction St Péran - après « Coganne » petite 
route pour retrouver la D 61, puis D224 (Parallèle à la N 24) - direction Maxent par D63 - puis 
D238 vers St Thurial - Goven - Pont-Réan - Bruz. 
 

Circuit 56A-C2 / O / 80km /699 D+ 
2) 80 km : Bruz - Bréal sous Montfort – « La Coudrais » - Monterfil - Iffendic - St Gonlay - St Malon 

sur Mel -direction Plélan le Grand - D40 direction St Péran - Après « Coganne » petite route pour 
retrouver la D 61 puis D224 (Parallèle à la N 24) - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 56A-C3 / O / 64km / 533 D+ 
3) 64 km : Bruz - Bréal sous Montfort – « La Coudrais » - Monterfil - St Péran - direction Plélan par 

D 61 puis D224 (Parallèle à la N 24) - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
  



 
 
Circuit 57A / S / 91km / 953 D+ (GPS recommandé) 
1) 91 km : Bruz - Direction Laillé – Petit Chanteloup – « Caran » « Bout de Lande »- « L’hermitière » 

- « Pouez » - Crevin - D48, puis à gauche petite route, « La Gibardais »,  « le chalonge », 
traverser D247 puis 1Km à Droite, « La chèvrie » - Poligné – Direction Sud, Traverser le 
« Semnon » puis « La Renoulais », « Le pont Guisson », « La Richardière », prendre à gauche, 
Messac – Port de Guipry – D772 Lohéac – D69 La chapelle Bouexic – D42 Bovel – D44 Baulon 
– Direction St Thurial, puis au niveau de « La route des crêtes » à droite « La chenuais », Goven 
– « Louvain » – Pont-Réan – Bruz. 

 
Circuit 57A-C2 / S / 71km /794 D+ (GPS Recommandé) 
71 km : Bruz - Direction Laillé – Petit Chanteloup – « caran » « Bout de Lande »- « L’hermitière » - 

« Pouez » - Crevin - D48, puis à gauche petite route, « La Gibardais »,  « le chalonge », traverser 
D247 puis 1Km à Droite, « La chèvrie » - Poligné – Direction Sud, Traverser le « Semnon » puis 
« La Renoulais », « Le pont Guisson », « La Richardière »,– D42 St Malo du Phily – 300 mètres 
après « Bréhac », 1ère petite route à droite «  Les barres » «  Le verger » , à gauche « le 
coudray » Traverser D177, puis « Cohignac » - D48 Guignen – D62 « Bel Air », Lassy – Goven 
– Louvain Pont Réan  – Bruz. 

 
Circuit C57A-C3 / S / 58Km / 720D+ 
3) 58 km : (GPS recommandé)  

Bruz - Direction Laillé – Petit Chanteloup – « caran » « Bout de Lande »- « L’hermitière » - 
« Pouez » - Crevin - D48, puis à gauche petite route, « La Gibardais »,  « le chalonge », traverser 
D247 puis 1Km à Droite, « La chèvrie » - Poligné – D47 Bourg des Comptes – D48 entrée 
Guignen – Au rond-point 1ère à droite, longer 4 voies au nord, Guichen – « La Provotais » – « La 
Morinais » – Pont-Réan– Bruz. 

 

 
 
Circuit 58A / E / 90km / 699 D+ 
1) 90 km : Bruz - Pont Péan – « Route de la Salle », St Erblon – St Armel – «Epron» – D92 à 

Gauche Veneffles – Veneffles- D32 sur 200m –à gauche  St Aubain du P. sur D93, D104, D105, 
D99 (à gauche) – Domagné – D34 Louvigné de Bais – D777 Torcé – D106 Vergéal – D110 Bais 
– D37 Moulins – Piré – Amanlis – Corps Nuds – Bourgbarré 
 – Orgères – Pont Péan – Bruz. 

 
Circuit 58A-C2 / E / 82km /532 D+ 
2) 82 km : Bruz – Idem circuit 1 jusqu’à Louvigné de Bais – Prendre direction Vergéal, après 1 Km 

prendre à droite au « Bas Godeloup », D95, Bais – reprendre circuit 1 jusqu’à Bruz 
 
Circuit C58A-C3 / S / 55Km / 350D+ 
3) 55 km : Bruz - Pont Péan – Route de la Salle, St Erblon – St Armel – «Epron» – D92 à Gauche 

Veneffles – D32 Piré Sur Seiche – Amanlis – Corps Nuds – Bourgbarré – Orgères – Pont Péan 
– Bruz. 

 

 
  



 
Circuit 59A / O / 72km / 614 D+ 
1) 72 km : Bruz – « La Massaye » - « La taupinais » - Lassy – Guignen – La Chapelle Bic – Campel 

– Dir Loutehel, après 2Km à droite « launay Chérel » - « Domaine des haies » (curiosité 
touristique) -  Maxent -  D38 à droite, après 2Kms , petite route à droite « Fontenelle » - 
« Landrouin » - Baulon – Direction St Thurial puis à droite « La Musse » (Curiosité touristique) - 
Route des Crêtes – Goven – « La Taupinais » - après le pont 4 voies, à droite « Trincandais » - 
« la Provotais » – « L’orinais » - « Les Barres » – Pont-Réan. - Bruz. 

 
Circuit 59A-C2 / O / 63Km /518D+ 
2) 63 km : Bruz – « La Massaye » - « La taupinais » - Lassy – Guignen – La Chapelle Bic – Campel 

– Dir Loutehel, après 2Km à droite « launay Chérel » - « Domaine des haies » (curiosité 
touristique) - Maxent – Baulon – Lassy – Pont-Réan - Bruz – 

 
Circuit 59A-C3 / O / 42Km / 315D+ 
3) 42 km : Bruz – Pont-Réan – « Louvain » - Goven – Prendre D44 puis au calvaire à droite, « la 
Grée » - A gauche « La Musse » - D69 prendre à gauche – Entrée Baulon à gauche vers château 
d’eau – Après le château d’eau, petite route à droite – « La Violais » - Après « le pont de l’Edre », 
D44 jusqu’au carrefour –A droite « La Hillandais » - D62 à gauche – Goven – « la Taupinais » - 
Pont-Réan – Bruz. 
 

 
 
Circuit 76A / NO / 109km / 967 D+ 
1) 109 km : Bruz – Moigné – Apigné -Le Rheu - L’Hermitage - Pt de Pacé - St Gilles - Romillé - D68 

- Miniac sous Bécherel - à gauche D220 jusqu’à St Pern - Plouasne - D25 - Guitté - Médréac - 
Landujan - La Chapelle du Loup - Bédée - La Nouaye - Montfort - Talensac - Le Verger - Bréal - 
Bruz. 
 

Circuit 76A-C2 / NO / 81km /601 D+ 
2) 81 km : Bruz – Moigné – Apigné -Le Rheu - L’Hermitage - Pt de Pacé - St Gilles - Romillé - 

direction Miniac-sous-Bécherel - croisement D68 / D221, à gauche Irodouer - Bédée - idem 
circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 76A-C3 / NO / 66km / 508 D+ 
3) 66 km : Bruz - Chavagnes - Mordelles - L’Hermitage - Pt de Pacé - St Gilles - Clayes - Pleumeleuc 

- Bédée - La Nouaye - Montfort - Talensac - Le Verger - Bréal - Bruz. 
 

 
 
Circuit 77A / O / 99km / 857 D+ 
1) 99 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière - Treffendel - St Péran - direction Trémelin, puis 

après 1 km, à gauche dans la forêt - St-Malon - Bléruais - Muel - Gaël - D773 - Paimpont - Les 
Forges - Plélan - Maxent - Baulon - Lassy - Guichen - Bruz.  
 

Circuit 77ª-C2 / O / 82km / 736 D+ 
2) 82 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière - Treffendel - St Péran - direction Trémelin, puis 

après 1 km à gauche dans la forêt - St-Malon - ensuite D59 / D71 Paimpont - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 77A-C3 / O / 69km / 622 D+ 
3) 69 km : Bruz - Bréal - petite route du cimetière - Treffendel - St Péran - direction Paimpont, à 

« Coganne », à gauche D59 Plélan - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 



Circuit  
1) 10. 

 
Circuit  
2)  
 
Circuit  
3) :  
 

 
 
Circuit 79A / NE / 107km / 881 D+ 
1) 107 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon - Vern - Chantepie - Cesson - Acigné - D29 – 

« zone industrielle du pont d’Ohin » - Liffré par route forestière - Ercé près Liffré - Gosné - 
direction Livré sur Changeon, D26 sur 4,5km, prendre à droite D100 jusqu’à La Bouëxière – 
Puis D101 Servon – Pont de la 4 voies puis 400m à Droite, petite route – « Bois de Gervis » - 
après le « manoir du bois Orcan », à Droite D32 – Domloup – D39, Nouvoitou – « Vaugon » - St 
Erblon - Bruz. 
 

Circuit 79A-C2 / NE / 90km / 693 D+ 
2) 90 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon - Vern - Chantepie - Cesson - Acigné - D29 – « zone 

industrielle du pont d’Ohin » - Liffré par route forestière - La Bouëxière – D101 Servon sur 
Vilaine – D286 Brecé – Franchir la 4 voies puis tout droit jusqu’au « Bois de Gervis » - 
Traverser D92 puis 1km après prendre à gauche – Domloup - D39, Nouvoitou – « Vaugon » - 
St Erblon - Bruz. 
 

Circuit 79A-C3 / NE / 69km / 511 D+ 
3) 69 km : Bruz - Pont Péan - Noyal/Châtillon - Vern - Chantepie - Noyal sur vilaine - Servon - idem 

circuit 1 ou circuit 2  jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 80A / O / 107km / 1035 D+ 
1) 107 km : Bruz - Goven - Baulon - Maxent - Plélan - Paimpont - prendre à gauche en face du 

camping – « La Ville Danet » - « Haligan » - « La Saudraie » - Prendre à gauche D141 - 
Tréhorenteuc - Campénéac – D40 – Paimpont (bis) – « Les Forges » - Plélan (bis) - Maxent - 
Baulon - Lassy - Pont-Réan- Bruz. 
 

Circuit 80A-C2 / O / 82Km / 736 D+ 
2) 82 km : Bruz - Goven - Baulon - Maxent - Plélan - Paimpont - Beignon - Plélan (bis) - idem 

circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 80A-C3 / O / 63Km / 496 D+ 
3) 63 km : Bruz - Goven - St Thurial - la route des crêtes jusqu’à Plélan - idem circuit 1 jusqu’à 

Bruz. 
 

 
  



 
Circuit 81A / O / 102km / 760 D+ 
1) 102 km : Bruz - Bréal sur Montfort - Le Verger - Monterfil - St Péran - Paimpont - Gaël – « St 

Onen la Chapelle » - Boisgervilly - Montfort sur Meu - La Chapelle Thouarault - Cintré - 
Mordelles - Bruz (par route de Bréal). 
 

Circuit 81A-C2 / O / 92Km / 612 D+ 
2) 92 km : Bruz - Bréal sur Montfort - Le Verger - Monterfil - St Péran - Paimpont - St Malon sur 

mel - St Maugan - Boisgervilly - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 81A-C3 / O / 74Km / 600 D+ 
3) 74 km : Bruz - Bréal sur Montfort - Le Verger - Monterfil - Iffendic- St Maugan - Boisgervilly - 

Montfort sur Meu - La Chapelle Thouarault - Cintré - Mordelles - Bruz (par route de Bréal).  

 
 

  



 
Circuit 82A / N / 100km / 638 D+ 
1) 100 km : Bruz – « Bois de Cicé » - « Champcorps » – « La Mettrie » - L’Hermitage - Pt de Pacé 

- Gevezé - Vignoc - Hédé - Tinténiac - La Baussaine - Bécherel - Miniac sous Bécherel - 
Romillé - Pleumeleuc - direction Bréteil, à droite « Le Léez » - Talensac - Mordelles - petites 
routes par « le patis » D36 (Bréal-Bruz) - Bruz. 
 

Circuit 82A-C2 / N / 90km / 646 D+ 
2) 90 km : Bruz – « Bois de Cicé » - « Champcorps » – « La Mettrie » - L’Hermitage - Pt de Pacé - 

Gevezé - Vignoc - direction Hédé, avant Hédé direction St Symphorien - St Brieuc des Iffs - Les 
Iffs - D221 Romillé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 82A-C3 / N / 73km / 492 D+ 
3) 73 km : Bruz – « Bois de Cicé » - « Champcorps » - « La Mettrie » - L’Hermitage - Pt de Pacé - 

Gevezé - Romillé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 
Circuit 83A / NE / 102km / 832 D+ 
1) 102 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Bais - 

Vergéal – « Mondron » prendre à gauche – « Le Bouvais » à gauche – Traverser D777 puis 1ère 
à droite – rester sur la petite route jusqu’à « Pocé les bois » - St Aubin des Landes - Cornillé - 
St Aubin du Pavail - Venefles - St Armel - St Erblon - Pont Péan - Bruz. 
 

Circuit 83A-C2 / NE / 89km /527 D+ 
2) 89 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Bais - 

Vergéal - Torcé - Cornillé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 83A-C3 / NE / 70km / 451 D+ 
3) 70 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Chancé 

- direction Domagné, carrefour D99 / D104 prendre à gauche St Aubin du Pavail - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 

 

 
 
Circuit 84A / ONO / 102km / 742 D+ 
1) 102 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - la route des crêtes jusqu’à Plélan - Paimpont - Gaël - St 

Onen la Chapelle - Boisgervilly - Montfort - La Chapelle Thouarault - Cintré - Mordelles - 
prendre petites routes qui rejoint la D36 (Bréal-Bruz) - Bruz. 
 

Circuit 84A-C2 / ONO / 89km /681 D+ 
2) 89 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - la route des crêtes jusqu’à Plélan - St Malon sur Mel - 

Iffendic - direction entrée Boisgervilly, croisement D61 / D125, à droite Montfort - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 84A-C3 / ONO / 77km / 652 D+ 
3) 77 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - St Thurial - Monterfil - Iffendic - direction entrée Boisgervilly, 

Croisement D61 / D125, à droite Montfort - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
  



 
 
Circuit 85A / N / 103km / 646D+ 
1) 103km : Bruz - Direction Bréal - Mordelles - Talensac - Bédée - Pleumeleuc - Miniac sous 

Bécherel - Bécherel – « La Baussaine » - Tinténiac - Les Iffs - La Chapelle Chaussée - Langan - 
Romillé - Pleumeleuc - Clayes - St Gilles - L’Hermitage - Le Rheu Apigné - Moigné Bruz. 
 

Circuit 85A-C2 / N / 93km /635 D+ 
2) 93km : Bruz - Direction Bréal - Mordelles - Talensac - Bédée - Pleumeleuc - Miniac sous 

Bécherel - La Chapelle Chaussée - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 85A-C3 / N / 75km / 517 D+ 
3) 75km : Bruz - Direction Bréal - Mordelles - Talensac - Bédée - direction St Uniac - croisement 

D31 / D62, à droite vers « Le Lou du Lac » - croisement D62 / D28, à droite Romillé – Pleumeleuc 
- Clayes - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 

 

 
 

Circuit 86A / SSO / 102km / 1114 D+ 
1) 102 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - direction Guignen, après la descente à droite La Chapelle 

Bouëxic - Mernel - Maure de Bretagne - St Séglin - Quelneuc – « Le Temple » - Sixt sur Aff - St 
Just - Pipriac - Lieuron - Lohéac - Guignen - Lassy (bis) – « la Taupinais » - Goven - Bruz. 
 

Circuit 86A-C2 / SSO / 76km / 739 D+ 
2) 76 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - direction Guignen - après la descente à droite La Chapelle 

Bouëxic - Mernel - Maure de Bretagne - St Séglin - Pipriac - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 86A-C3 / SSO / 66km / 627 D+ 
3) 66 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - direction Guignen - après la descente à droite La Chapelle 

Bouëxic - Mernel - Maure de Bretagne - Lohéac - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

 
 

Circuit 87A / N / 112km / 966 D+ 
1) 112 km : Bruz -Moigné – Apigné – Le Rheu – L’hermitage – Pont de Pacé – Gevezé – D27 

Langouet – La Chapelle chaussée – Bécherel, « La Barre » – D68, D2 – D26 à gauche 
Tréfumel – D12 Plouasne – St Pern – Landujan – La Chapelle du lou – La Nouaye – « Les 4 
routes d’Iffendic » - Monterfil – Le Verger – «  Les 4 routes de Bréal » - Mordelles – Chavagne - 
Bruz. 
 

Circuit 87A-C2 / N / 95km / 709 D+ 
2) 95 km : Bruz - Moigné – Apigné-Le Rheu - L’Hermitage – Pont de Pacé – Gevezé – Langouet – 

Langan – Irodouer – La Chapelle du Lou – La Nouaye - « Les 4 routes d’Iffendic » - Monterfil – 
Le Verger – « Les 4 routes de Bréal » - Mordelles – Chavagne - Bruz. 
 
 

Circuit 87A-C3 / N / 69km / 455 D+  
3) 69 km : Bruz – Moigné –Apigné  Le Rheu – L’Hermitage – La Chapelle Thouarault – Montfort - 

Direction Iffendic puis D263 à gauche – “Les 4 route d’Iffendic” - Monterfil – Le Verger – « Les 4 
routes de Bréal » - Mordelles – Chavagne - Bruz.- 

 

 
  



 
 
Circuit 88A / ENE / 101 km / 719 D+ 
1) 101 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Bais - 

Vergéal – « Mondron » prendre à gauche – « la Bouvais », à gauche puis traverser D777 et de 
suite à droite – suivre petite route jusqu’à Pocé les bois - St Aubin des Landes - Cornillé - St 
Aubin du Pavail - Venéfles - St Armel - St Erblon - Bruz. 
 

Circuit 88A-C2 / ENE / 90km / 580 D+ 
2) 90 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Bais - 

Vergéal - Torcé - Cornillé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 88A-C3 / ENE / 70km / 433 D+ 
3) 70 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Chancé 

- direction Domagné, croisement D99 / D104, à gauche St Aubin du Pavail – « laval », idem circuit 
1 jusqu’à Bruz. 

 

 
 

Circuit 89A / S / 103 km / 1297 D+ 
1) 103 km : Bruz - Pont-Réan - direction Guichen, à gauche à « la Provotais » direction Laillé - 

avant la Vilaine, à droite Bourg des Comptes par « la Bouëxière » - « La Belle Etoile » - St 
Senoux - St Malo de Phily - à droite de la Vilaine Guipry - prendre rue des Corbinières – 
« Gravot » - D127 « Malon » - « étang de Baron » - croisement D127 / D54 à gauche direction 
le Grand-Fougeray - 2km après la Vilaine, à gauche « Entrelandes » - « Le Chatelier » - 
« Boulifard » - Guipry-Messac – « Clédy » - gare de Pléchatel - Pléchatel - Bourg des Comptes 
- D77 direction Laillé, ensuite à gauche gare de Laillé - Guichen - Goven - Bruz. 
 

Circuit 89A-C2 / S / 79 km / 827 D+ 
2) 79 km : Bruz - Pont-Réan - direction Guichen - à gauche à « la Provotais » direction Laillé - 

avant la Vilaine, à droite Bourg des Comptes par « la Bouëxière » - « La Belle Etoile » - St 
Senoux - St Malo de Phily - à droite de la Vilaine Guipry - Guipry-Messac - idem circuit 1 
jusqu’à Bruz. 
 

Circuit 89A-C3 / S / 60Km / 798 D+ 
3) 60 km : Bruz - Pont-Réan - direction Guichen - à gauche à « la Provotais » direction Laillé - avant 

la Vilaine, à droite Bourg des Comptes par « la Bouëxière » – « La Belle Etoile » - St Senoux - St 
Malo de Phily - gare de Pléchatel - idem circuit 1 jusqu’à Bruz. 

 

 


