La Bicyclette Bruzoise Célo

Compte-rendu de la réunion du Conseil
d’Administration du 27 juin 2026

Présents :
Mickaél Barre
Christophe Fix
Jérdme Mahé
Francois Gillet
Alain Beaupére
Marc Monsigny

Excusé :
Joél Frérou
André Rossignol
Gérard Prod’Homme
Jannick Fournier
Anita Hébert
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La Bicyclette Bruzoise @

Les membres du Conseil d’Administration (CA) se sont réunis ce samedi 27 juin de 9h00 a 12h00 a la
Maison des Associations.

L'ordre du jour ci-dessous a été respecté et les conclusions des différents points vous sont transmises
dans le présent compte-rendu.

Ordre du jour:

1)-Activités passées
e Rando de Printemps
e Rando club des 25 et 26 avril
e Séjour itinérant Bruz-Bruz, Séjour a Saint-Jacut, Séjour en Ardéche

2)-Point sur les effectifs
3)-Point financier

4)-Activités a venir
e Semaine fédérale
e Rando sacoches
e Séjour de la commission féminines du CODEP35
e Photo de groupe et apéro
e Photo de groupe
e Séjours club 2027
5)-Vie de I'association
e Horaires d’été
e Renouvellement du conseil d’administration
e Forum des associations
e Assurance licence FFCT
6)-Autres points
e Réseaux sociaux
e Boutique de la BB

Prochaines dates a retenir :

02 aodt au 09 aolt : Semaine fédérale a Chateau-Gontier

31 aolit au 04 septembre : Randonnée sacoches

05 septembre : Forum des associations

12 septembre : Photo de groupe

18 au 20 septembre : Séjour de la commission féminine du CODEP35 a Rochefort En Terre
20 novembre : Assemblée Générale

05 décembre : Renouvellement des licences
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La Bicyclette Bruzoise Célo

1. Activités passées

Rando de Saint Jacques et de Saint Gilles

40 personnes de la Bicyclette Bruzoise ont participé a la randonnée de Saint-Jacques le 21 mars,
randonnée prévue a notre calendrier (2025 : 15 participants)

10 personnes de la Bicyclette Bruzoise du groupe 4 ont participé a la randonnée de Saint Gilles le 4
avril, randonnée prévue a notre calendrier.

Rando de printemps - 130 km et 85 km - 1 et 4 avril

A I'occasion de la premiere randonnée de printemps, deux trés beaux circuits étaient proposés : un
circuit de 130 km en direction de Campénéac et un circuit 85 km en direction de Paimpont.

Le mercredi 1 avril, 33 participants étaient présents. Les conditions météos ont été globalement
bonnes. ( 2025 : 51 participants)

Le samedi 4 avril, 20 participants étaient présents, 16 cyclos des groupes 1 et 2, 4 cyclos du groupe 3
et du groupe 4. Les conditions météos ont été globalement bonnes. (2025 : 23 participants)

Rando club des 25 et 26 avril

La Bicyclette Bruzoise a organisé sa randonnée club les samedi 25 et dimanche 26 avril 2026. A cette
occasion, plusieurs parcours étaient proposés aux participants : quatre circuits route de 30, 50, 80 et
100 km (Tremplins de la Vilaine — Saison 2), ainsi qu'un parcours Gravel de 63 km.

Cette édition a également été marquée par l'organisation, pour la premiere fois au sein du club, d'un
Brevet de Randonneurs Mondiaux (BRM) de 300 km. Cette nouvelle épreuve a rencontré un véri-
table succés avec 94 participants. Les retours recueillis ont été particulierement élogieux, les partici-
pants ayant salué la qualité de I'organisation, de I'accueil jusqu'a I'arrivée. Nombre d'entre eux ont
d'ailleurs exprimé leur intention de revenir I'an prochain pour une nouvelle édition.

Pour vérifier I’état du tracé du BRM et identifier d’éventuelles difficultés, une reconnaissance du par-
cours a été réalisée en 2 temps, les 28 mars et 11 avril par 2 équipes de cyclotouristes. Les cyclistes
ont été assistés par Joél qui s’est chargé de conduire le minibus de la Ville de Bruz et la remorque du
club pour récupérer et déposer I‘équipe a Josselin. Aucun probleme de sécurité ou d’orientation n’a
été identifié, le tracé a pu étre confirmé pour I'organisation de I'épreuve.

Sur I'ensemble du week-end, 215 randonneurs ont participé aux différentes épreuves (hors BRM),
avec 150 participants le samedi et 65 le dimanche. Malgré des conditions météorologiques favo-
rables, contrairement a |'édition précédente, la fréquentation est en baisse par rapport a 2024, ce qui
constitue un bilan mitigé. Quelques statistiques sur les participants :

Samedi Dimanche Clubs les plus repr
Cyclo 30 km 5 8 BB : 56
Veloxygene : 18

CyClO 50 km 22 4 Chartres :12
Cyclo 80 km 6 25 L Hermitage : 17
Cyclo 100 km 13 9
Gravel 18 12

B (sans détail 49 7
des parcours)
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[L Hermitage
Saint Jacques
Chartres 37 0
(sans détail des
arcours)
Total 2026 150 65 215
Total 2025 68 97 166
Total 2024 160 82 242

Un constat se confirme d'année en année : la part des licenciés FFCT reste décevante. En revanche, le
nombre de non-licenciés est intéressant, d’autant que cette année plusieurs d’entre eux ont manifes-
té leur intérét pour rejoindre la Bicyclette Bruzoise. Certains ont d'ailleurs déja franchi le pas en
adhérant au club a l'issue de la manifestation.

Participants | Licenciés | Non licen- Femme Participant
total FFCT ciés FFCT BB
2024 242 141 101 47 71
2025 166 72 94 41 41
2026 215 121 94 ? 56

Afin de promouvoir la manifestation et de faire connaitre le BRM 300 km, plusieurs actions de
communication ont été mises en ceuvre :
e Diffusion d'informations par courriel auprés des clubs affiliés aux fédérations FFCT et FFC des
départements 22, 29, 35, 44, 49, 50, 53, 56, 72, 85 ;
e Communication sur les réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Strava, etc.) ;
e Création et distribution de flyers ;
e Installation de trois banderoles aux principales entrées de la ville de Bruz.

Comme chaque année, le soutien de Super U de Bruz a été particulierement apprécié. L'enseigne a
fourni boissons, fruits et gateaux pour une valeur d'environ 180 €, contribuant ainsi a la qualité de
I'accueil proposé aux participants. Par ailleurs, quelques achats de matériel ont été réalisés a cette
occasion, notamment des torchons et une glaciére Arkéa, afin d'améliorer I'organisation des futures
manifestations.

Les membres du Conseil d'Administration ont été épaulés par la commission « Festivités » ainsi que
par une trentaine de bénévoles qui ont largement contribué a la réussite de ce week-end. Le Conseil
d'Administration remercie chaleureusement I'ensemble des bénévoles, partenaires et participants
pour leur implication et leur contribution a la réussite de cette manifestation

Rando de printemps - 160 km, 140 km et « Mon premier 100 km » - 29 avril
et 2 mai

A 'occasion de la deuxieme randonnée de printemps, trois circuits étaient proposés : un circuit de
160 km et un autre de 140 km en direction de Saint-Brice-En-Cogleés, et un circuit 100 km en direction
de Dourdain (« Mon premier 100km »).
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Le mercredi 29 avril, une vingtaines de participants étaient présents. -Cette journée s’est déroulés
dans des conditions agréable-Le samedi 2 mai, 5-participants étaient présents, 5 cyclos des groupes 1
et 2, (2025 : 53 participants) Cette journée s’est déroulés dans des conditions pluvieuse et venteuse-
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Séjour Itinérant Bruz-Bruz vers la Normandie - 7 au 10 mai

Sous l'impulsion de Gérard Prod'Homme, enfant du pays et organisateur de ce séjour, neuf membres
de la Bicyclette Bruzoise ont pris la direction de la Normandie pour quatre jours de vélo, de
découverte et de convivialité. Au programme : prés de 600 kilométres, plus de 6 000 meétres de
dénivelé positif, des paysages remarquables et une météo exceptionnelle qui aura accompagné le
groupe du premier au dernier jour.

Le jeudi 7 mai, Alain, Gérard, Hervé, Jannick, Maurice, Mickaél et Pierrick quittent Bruz a 8 h sous un
soleil radieux pour rejoindre Juvigny-les-Vallées. Frangois rejoint le groupe a la pause déjeuner. Apres
la pause, Mickaél et Gérard se relaient au volant de I'utilitaire afin d'assurer la logistique du séjour.
Apres 143 kilometres parcourus dans une excellente ambiance, le groupe arrive a destination au gite
La Basse Cour a Juvigny Val d'Andaine ol Daniel les rejoint dans la soirée.

Le lendemain, vendredi 8 mai, les choses sérieuses commencent avec une superbe boucle de 143 km
et 2 300 m de dénivelé positif a travers la Suisse Normande. Les routes vallonnées autour de Pont-
d'Ouilly, Clécy et de la vallée de I'Orne offrent des paysages spectaculaires alternant vallées
encaissées, foréts et panoramas sur le bocage normand. Les participants enchainent pas moins de 27
montées tout au long de la journée. L'une d'entre elles restera dans toutes les mémoires avec des
passages atteignant 27 %, obligeant I'ensemble du groupe a mettre pied a terre. Malgré la difficulté,
chacun profite pleinement de cette étape magnifique qui révele toute la beauté et la rudesse du
relief normand.

Malheureusement, alors que I'arrivée approche, notre président Mickaél est victime d'une lourde
chute. Le bilan est sévere : une clavicule et quatre cotes fracturées. Opéré dés le lendemain puis
rapatrié a Bruz, Mickaél a recu de nombreux messages de soutien auxquels il n'a pas toujours pu
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répondre, son téléphone ayant lui aussi souffert dans I'accident. L'ensemble des participants lui
souhaite un prompt rétablissement et espére le retrouver rapidement sur son vélo.

Le samedi 9 mai, les huit rescapés reprennent la route pour une nouvelle étape de caractére de 160
km et 1 800 m de dénivelé positif. Direction I'est de I'Orne et les paysages vallonnés du Pays d'Auge.
Le parcours permet notamment de découvrir le prestigieux Haras national du Pin, souvent surnommé

le « Versailles du cheval ». Cette halte touristique tres appréciée offre I'occasion d'admirer |'un des
plus beaux ensembles équestres de France. Les cyclistes poursuivent ensuite leur route vers le Mont-
Ormel, haut lieu de mémoire de la bataille de Normandie, avant de rejoindre Juvigny par une
succession de petites routes vallonnées. Une nouvelle journée exigeante mais magnifiée par un soleil
omniprésent et des paysages particulierement préservés.

Le dimanche 10 mai est consacré au retour vers Bruz. Les kilometres défilent a un rythme soutenu
sous la menace d'orages annoncés sur le parcours. Grace a une progression réguliére et efficace, le
groupe parvient finalement a éviter les intempéries et retrouve la Bretagne sous le soleil aprés une
derniere étape de plus de 140 kilométres.

Ce séjour restera comme une tres belle réussite sportive et humaine. Les participants tiennent a
remercier chaleureusement Gérard Prod'Homme, dont la parfaite connaissance de sa région
d'origine a permis de découvrir des itinéraires remarquables et souvent méconnus. Au-dela de
I'organisation des parcours et de la logistique, Gérard a également assuré avec talent toute la
restauration du séjour, contribuant largement a la convivialité et au plaisir partagé par I'ensemble du
groupe. Une nouvelle fois, la Bicyclette Bruzoise a démontré que le cyclotourisme est avant tout une
aventure faite de passion, d'amitié et de solidarité.

Pour conclure, il est important de souligner que ce séjour a réuni des cyclistes issus des quatre
groupes de la Bicyclette Bruzoise (G1 G2 G3 ET G4). Grace a une vitesse moyenne définie dés le
départ et respectée par tous, chacun a pu rouler a son rythme tout en restant dans I'esprit du
groupe. Cette organisation a permis a tous les participants de prendre beaucoup de plaisir, de
partager de bons moments de convivialité et de faire de cette escapade normande une véritable

réussite humaine et sportive. %0

Séjour Club Saint-Jacut-De-La-Mer - 10 au 13 mai

Voici le récit de Christine Besserve :

Le traditionnel séjour-club de I’Ascension de la B.B. a réuni cette année 53 personnes a St-Jacut de la
Mer (22) en pension compléte a I’Abbaye du méme nom située au nord-ouest de cette presqu’ile
bordée du GR 34, la baie de I'Arguenon a l'ouest et la baie de Lancieux a l'est, I'archipel des Ebihens
au nord. Dimanche apres-midi les différentes applications météo annoncgaient beaucoup de pluie, il a
été décidé alors, apres le pique-nique, de troquer nos montures a 2 roues par des chaussures de
marche pour randonner sur le GR34 en partant de I’Abbaye, la pointe des Chevets, la partie Est de la
presqu’ile et revenir par le centre. Beaucoup de vent mais aucune goutte de pluie, températures
fraiches.
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Lundi 11 et mardi 12, le soleil est bien présent, le vent toujours la, frisquet quand méme lundi .
Sorties vélo a la journée avec le pique-nique préparé par I’Abbaye. Les parcours du Jour sont déclinés
en 3 distances kilométriques, allant de 40 a 127 kms avec de belles cétes, les dénivelés sont bien I3,
mais la récompense est au bout ! Plusieurs groupes d’allures se forment ; lundi vers I'ouest, le Cap
Fréhel avec ses falaises de schiste de gres rose de 70 m dominant la mer, Erquy, port du Dahouét,
retour par les terres. Mardi vers le Sud dans les terres Plessix Balisson, Dinan, pour revenir vers les
bords de Rance, la cote de la Hisse, Plouer/Rance, la céte d’'Emeraude, Dinard pointe de la Malouine,
St-Briac, St-Lunaire, St-Briac, Lancieux, Ploubalay. Les plus courageux iront jusqu’a Léhon, les Champs
Géraux, Plesder. Rando pédestre aussi en partant de I’Abbaye au Chateau du Guildo.

Lundi soir avant le briefing et diner, Yohann ABIVEN, le Directeur, nous raconte les presque 2000 ans
d’histoire de I’Abbaye, un vrai passionné ! Dernier soir, 'apéro du Club ! moment festif et convivial, il
fait beau et bon a I'abri du vent auprés de la salle de I’Arbre et du Préau. Aprés les diners, quelques-
uns se retrouvent dans la Galerie pour des parties de cartes et jeux, d’autres pour une promenade
digestive et admirer le soleil couchant sur la baie de I’Arguenon. Mercredi matin, quelques-uns sont
partis a pied sur I'archipel des Ebihens, les horaires de marée permettant de faire la traversée. Tandis
gue Sylvie et Dominique, sacoches bien chargées sur les vélos, s’en vont rejoindre le Mont-St-Michel,
puis la Vélo Francette jusqu’a la Rochelle et retour par la Vélodyssée jusqu’a Redon et le halage
jusgu’a la halte de Laillé. Bravo a eux !

Et que dire de I’Abbaye ! Tout est parfait, trés bonne restauration, confort et propreté des chambres,
ascenseur, garage a vélos, site trés agréable avec des espaces aérés, parc de 3 hectares, jardin
ornemental et potager, le personnel avenant, tout reflete le calme et la sérénité. Adresse a
recommander, vous pouvez y aller les yeux fermés !
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Encore un séjour-club a garder dans les archives de la Bicyclette Bruzoise. Evénement fédérateur
dans I'année rassemblant des cyclos de différents groupes et conjoints, le plaisir de rouler ensemble,
la convivialité, la découverte, telles sont les valeurs de notre Fédération ; le cyclotourisme est bien
plus qu’une simple activité sportive, c’est un partage et une aventure humaine. L'album photos
alimenté par les participants sera bient6t en ligne sur le site de la B.B.

Christine Besserve

Séjour Ardeche - 30 mai au 6 juin

Organisée par Christophe Fix, I'activité a réuni 9 licenciés et s’est déroulée du 30 mai au 6 juin 2026.
Partir de Bretagne et plus particulierement de Bruz (35), prononcez BRU ;-), pour rallier la commune
d’Empurany en Ardéeche (07) n’a rien d’anodin: 800 kilométres, soit 10 heures de trajet, avec
I’objectif assumé d’arriver a I'heure pour le grand rendez-vous footballistique du jour (les fans
devineront). Le club a bénéficié, une nouvelle fois, du prét d’'un minibus de la ville, permettant de
transporter les participants avec la logistique associée et I'avantage d’assurer la traction de la
remorque 10 vélos du club.

« L’Ardéche, ca monte ou ¢a descend ! », ceux qui ne connaissaient pas la région, ont vite compris
gue la maxime était a fort a propos ! Mais qu’a cela ne tienne, I'objectif était bien de monter des
bosses et des cols ! Le programme initial prévoyait 6 parcours a la journée. Deux journées pluvieuses,
tout comme I'état de fatigue général en fin de séjour nous ont invité a la prudence et a le réduire
mais le bilan avec 550 kilométres parcourus et 8 200 métres de dénivelé + reste honorable. Une des
sorties était consacrée a la découverte des Gorges de I'Ardéeche a partir de Vallon Pont d’Arc...on a
vite compris, que si on descend les gorges en canoég, on ne fait que les monter a vélo !

Qu’ajouter ? Des paysages grandioses, des villages décorés pour accueillir, la semaine suivante
I’Ardéchoise et surtout des moments de partage. Rien n’aurait été possible sans Jean-Marc (JM)
notre héte, cycliste de longue date, qui nous a accueilli dans ses gites au lieu-dit « La céte des buis' »,
gue nous recommandons spécialement (https://www.ardeche-giteslacotedesbuis.fr). Il a préparé les
parcours et a tenu a rouler avec nous. Nos pensées vont également a Sylvain, venu spécialement des
Charentes pour renforcer JM. Il a assuré |’assistance, sans faille, a bord du véhicule suiveur, sans
parler des repas roboratifs concoctés chaque soir en véritable boscot !
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Rando 185km Circuit des Trois Vallées - 13 juin

La Bicyclette Bruzoise proposait le samedi 13 juin une sortie exceptionnelle baptisée « La Joseph

Boisramé — Circuit des 3 Vallées ».

Au programme : un parcours exigeant de 185 km pour 2 216 metres de dénivelé positif, traversant
notamment Guichen, Pléchatel, Guipry, Redon, Malestroit, Campénéac et Paimpont avant un retour
vers Bruz par de nombreuses routes vallonnées qui font la réputation de ce circuit.

Huit cyclos ont pris le départ de cette randonnée sous un magnifique soleil et dans des conditions
idéales pour la pratique du vélo. Pour |'occasion, Joseph Boisramé était présent au départ aux cotés
du président Michaél, venu saluer les participants avant leur mise en route.
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La sortie s'est déroulée dans une excellente ambiance tout au long de la journée. Le groupe est resté
homogene du départ a l'arrivée et a progressé tel un véritable bloc équipe tout au long du parcours.
Chacun a contribué a I'effort collectif, permettant au groupe de rester soudé malgré les difficultés du
circuit. Le parcours s'est révélé particulierement exigeant, avec un enchainement quasi permanent
de cotes et de vallons offrant trés peu de répit aux participants. Chacun a d{ gérer son effort tout au
long des 185 kilométres pour venir a bout de ce défi sportif. Une pause déjeuner a été organisée
a Pleucadeuc, aux alentours du 100e kilomeétre, permettant aux participants de reprendre des forces
avant d'aborder la seconde partie du parcours.

Cette randonnée revétait également une dimension particuliére. En effet, cela faisait maintenant
trois ans que le président Michaél avait promis a Joseph d'inscrire le circuit des 3 Vallées au
programme du club. Bien connu de nombreux anciens de la Bicyclette Bruzoise, ce parcours fait
partie de I'histoire du club et représente un beau défi sportif.

Le président avait d'ailleurs prévu de participer lui-méme a cette sortie dans le cadre de son
programme de la saison. Malheureusement, un imprévu de derniére minute I'a empéché de prendre
le départ. Malgré cette absence, huit cyclos ont honoré l'engagement pris par le président en
réalisant ce parcours. Michaél tient a les remercier chaleureusement pour leur présence et leur
motivation, qui ont permis de concrétiser cette promesse faite a Joseph.

A leur retour a Bruz, les cyclos ont été accueillis par Joseph Boisramé et son epouse ainsi le président
Michaél qui les attendaient pour partager un moment convivial autour d'une boisson fraiche et de
gateaux faits maison. Cette réception a permis de conclure cette belle journée de vélo dans la bonne
humeur.

L'ensemble des participants est revenu satisfait de cette sortie, qui restera comme un moment fort
de la saison, mélant effort sportif, convivialité et partage. La Bicyclette Bruzoise remercie également
Joseph Boisramé pour sa présence au départ et pour son accueil a I'arrivée, qui ont contribué a la
réussite de cette journée.

Randonnée pédestre
Rando pédestre jeudi 26 mars a La Chapelle Thouarault — 22 participants

Boucle de 9,4 kms au départ du parking de la salle des Rochers ; parking équipé d’ombriéres photo-
voltaiques, pratique pour le go(ter (en cas de pluie ou de fortes chaleurs). De bons chemins agricoles
dans une zone de bocage bien préservé et des constructions de terre spécifiques du bassin de
Rennes sont les principaux atouts du circuit de la Bonnemais. C'est un parcours agréable surtout avec
le soleil et le ciel bleu, mais les rafales de vent encore bien présentes. Et pour finir, le traditionnel
go(iter partagé, toujours un plaisir d’apprécier de nouveaux gateaux.

Rando pédestre jeudi 23 avril a Bourg Des Comptes — 28 participants
Malgré les vacances, belle participation a la rando pédestre sur le circuit des Biches a Bourg des

Comptes avec 28 participants.
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Chapelle”deh le Cro:x
Rando péedestre [ourg des
Comptes jeudi 2% avril 2026

La météo était de la partie, un aprés-midi estival, ciel bleu et températures appréciables. Parcours de

9,2 kms agréable et varié, de jolis points de vue, et des chemins bien secs. Quelques curiosités sur le
parcours, petit crochet a la chapelle de la Croix qui se trouve sur la route de Poligné, elle date du
XVleme siécle mais a été remaniée. Elle appartenait jadis aux seigneurs du Boschet. On raconte
qgu’elle a été gagnée par la paroisse de Bourg-des-Comptes dans un tournoi de jeu de boules. Puis
passage sur une ancienne voie romaine au-dessus d’un ruisseau (plutét un filet d’eau en ce moment).
La fin du parcours, plutdt grimpante, nous amene au jardin bien exposé de la mairie, agrémenté de
sculptures et d'un point de vue dégagé vers St Malo de Phily et Pléchatel. Pour finir, dégustation des
"gateaux maison" apportés par les participants.

CR rando pédestre BOVEL jeudi 21 mai 2026 — 35 personnes

Cette journée qui s’annoncait belle a tenu toutes ses promesses ! Le matin boucle de 9,5 kms en
pleine campagne, sans difficultés, avec passages dans le "bois des Cent Jours". Jean-Claude nous en
donne la signification, le nom du bois fait référence a une unité de mesure agraire : il fallait environ
cent jours pour défricher trente hectares. La température est idéale pour marcher, quel bonheur !
Apres ces efforts, on se retrouve a midi au restaurant « Le Double D » a Bovel, pour déguster le repas
préparé par le chef André, un trées bon moment convivial pour discuter, échanger a table. Pour la
digestion, place aux jeux sur le site de la commune avec son plan d’eau et son espace vert arboré de
grands arbres, appréciés quand la chaleur arrive, des bancs, et un tres grand préau, pratique pour les
parties de boules. Les équipes se forment pour les palets, la pétanque, le molki, les parties de carte,
d’abord la revanche de la belotte de St-Jacut, le rummikub, le skyjo, etc... Quelques-uns ont choisi de
faire le tour du plan d’eau. Bref ! de quoi satisfaire tout le monde. Trés bonne ambiance animée,
conviviale avec une belle météo. Les participants sont ravis de cette tres bonne journée a renouveler
sans aucun doute.

En raison des fortes chaleurs, la randonnée prévue a Maxent le 18 juin a été annulée.
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Voici la suite du calendrier des randos pour I'année 2026 :
e 24 septembre
e 22 octobre
e 19 novembre
e 17 décembre

2. Point sur les effectifs

Au 27 juin 2026, la Bicyclette Bruzoise compte 143 licenciés, 105 hommes et 38 femmes. Bienvenue a
Sarah Paillard et Jean Pierre Buis.

Effectifs de la BB depuis 2010

La Bicyclette Bruzoise compte également 41 membres, 17 hommes et 24 femmes. Soit un total de
184 adhérents.
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3. Point financier

Christophe Fix fait un point financier aux membres du bureau.

Recettes exceptionnelles :

a)-La randonnée club des 25 et 26 avril a permis de réaliser un bénéfice de 645.79 euros, et le BRM
300 KM un bénéfice de 499.17 euros.

b)-La mairie nous a accordé pour I'année 2026 une subvention de 600 euros.

Redistributions :

La Bicyclette Bruzoise a alloué ou va allouer une subvention a hauteur de 5 euros/participant aux
activités club :

e Séjour Saint-Jacut : 200 euros, solde positif de 39,77 euros = > 2027

e Séjour en Normandie: 45 euros, solde a I'équilibre

e Séjour Ardéche :45 euros, solde positif de 29,65 euros => achat petits équipements
remorque club (sangles, cadenas et adaptateur faisceau électrique)

e Rando sacoche :140 euros (septembre 26) : acomptes versés pour un montant de 1817,11
euros

4, Activités a venir

Semaine Fédérale 2026

La 87° Semaine Fédérale de Cyclotourisme se déroulera du 2 au 9 ao(it 2026 a Chateau-Gontier-sur-
Mayenne.

Afin d’organiser au mieux la participation de la Bicyclette Bruzoise a cet événement, le club a recensé
les adhérents intéressés, qu’il s’agisse d’une participation compléte sur la semaine ou d’une présence
ponctuelle sur un ou plusieurs jours.

Les personnes souhaitant y participer sont invitées a se faire connaitre aupres du bureau afin d’éta-
blir une liste des participants et de faciliter la coordination éventuelle entre membres du club. Au-
jourd’hui, au moins 9 personnes sont instrites.

Randonnée sacoches

Organisateur : Evelyne Delalande et Loic Touchard
Date : 31 ao(it au 04 septembre
28 personnes sont inscrites a cette randonnée, les inscriptions sont closes.

Séjour de la commission féminine du CODEP 35

Le CODEP 35 organise un week-end cyclotouriste du 18 au 20 septembre 2026 a Rochefort-en-Terre,
avec hébergement au domaine du Moulin Neuf a Malansac. Cette sortie est organisée par la commis-
sion féminines et s’adresse essentiellement aux féminines licenciées, tout en restant ouverte a I’'en-
semble des licenciés du département. Afin de savoir si des adhérents de la Bicyclette Bruzoise sou-
haitent participer a cette manifestation ou sont déja inscrits, merci de vous faire connaitre aupres du
bureau. Aujourd’hui quatre cyclotes sont déja inscrites.
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Photo de groupe et apéro le 12 septembre

Le samedi 12 septembre, une photo de groupe des adhérents de la Bicyclette Bruzoise sera réalisée.
Le rendez-vous est fixé a 13h00, avec une mise en place pour la photo a 13h15 sous le kiosque de

Bruz, place du Docteur Joly. Les participants sont invités a venir avec le maillot du club, et si possible
avec les nouvelles tenues du club. La sortie habituelle du samedi se déroulera ensuite comme prévu.

Un apéro sera proposé a tous les adhérents a partir de 19h a la Maison des Associations. Pour ceux
qui le souhaitent, I'apéro pourra étre suivi d'un pique-nique apporté par chacun.

Séjours club 2027

La Bicyclette Bruzoise réfléchit déja aux séjours club qui pourraient vous étre proposés en 2027. Marc
Monsigny en charge de l'organisation des séjours nous a partagé ses premiers éléments de
réflexions.

Un premier séjour pourrait étre organisé autour du Conquet, dans le Finistére nord, au mois de mai
2027, avant ou apres l'ascension.

Un deuxieme séjour pourrait étre proposé début septembre, Marc est en train d’étudier plusieurs
destinations.

Nous reviendrons vers vous dans les semaines qui viennent pour vous donner plus de précisions et
d’informations.

5. Vie de I’'association

Horaires d’été

Organisation des sorties en période de fortes chaleurs
Suite aux échanges avec les adhérents concernant les horaires des sorties estivales, le bureau a défini
une organisation adaptée aux conditions météorologiques et aux différents besoins exprimés.
Les sorties sont maintenues aux horaires habituels lorsque les conditions sont normales (départ a
13h45).
En cas de vigilance Météo-France rouge, aucune sortie club n’est organisée, la pratique individuelle
reste sous la responsabilité de chacun.
En cas de vigilance Météo-France jaune ou orange pour fortes chaleurs, les sorties sont avancées le
matin avec un regroupement a 8h00 pour un départ a 8h15, afin de limiter I'exposition aux fortes
températures. Selon le niveau de vigilance :

e Vigilance jaune :sorties maintenues normalement en distance et intensité ;

e Vigilance orange : adaptation des parcours, distances et difficultés par les capitaines de

route.

Par ailleurs, durant la période des Tour de France hommes et femmes, les sorties du mercredi et du
samedi seront également avancées au matin (départ 8h15).
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Les informations relatives aux changements d’horaires ou aux adaptations seront communiquées par
mail, WhatsApp et via le site du club. Cette organisation vise a garantir la sécurité des adhérents tout
en maintenant la pratique du cyclotourisme dans de bonnes conditions.

Forum des associations

Le prochain Forum des Associations et du Bénévolat de la Ville de Bruz se tiendra le samedi 5
septembre 2026 au sein du complexe sportif Siméon Belliard.

Cet événement représente un moment important pour la vie associative locale et une opportunité
pour la Bicyclette Bruzoise de se faire connaitre, de présenter ses activités et surtout d’attirer de
nouveaux adhérents.

Renouvellement du conseil d’administration

Lors de I’Assemblée Générale de novembre 2026 de la Bicyclette Bruzoise, deux membres du Conseil
d’Administration arriveront en fin de mandat : Joél Frérou et Jannick Fournier. Si ces derniers
décident de ne pas se représenter, ce qui est pleinement compréhensible au regard de leur
engagement et du temps consacré au club, trois postes seront alors a pourvoir au sein du Conseil
d’Administration.

Cette situation devra étre anticipée afin d’assurer la continuité du fonctionnement du club et
d’encourager de nouvelles candidatures.

Assurance licence FFCT

Suite aux accidents récents de plusieurs de nos adhérents, le Bureau a étudié les différentes formules
d'assurance proposées par la FFCT afin de mieux comprendre les garanties proposées aux licenciés,
et de vous informer sur les risques liés a la pratique du vélo. Une note explicative vous a été envoyée
il y a quelques semaines a ce sujet. Cette note vous a été envoyée a titre d’information, mais en
aucun cas a titre de conseil. Le conseil en assurance est une activité réglementée qui nécessite, entre
autres, une formation et des diplémes. Pour vous « conseiller », il faudrait que nous connaissions
votre situation personnelle, patrimoniale et professionnelle, et que nous maitrisions les régimes
sociaux et les régles du Code des Assurances. Ce qui n’est pas le cas.

C'est a I'adhérent de choisir la formule la mieux adaptée a sa situation. Pour permettre a chacun de
faire son choix, un guide d’assurance licencié se trouve dans I'espace licencié sur le site de la FFCT. Si

besoin, vous pouvez aussi vous adresser a I’assureur fédéral AIAC ou a votre assureur personnel.

Le Bureau a également évoqué la possibilité de mettre en place des facilités de paiement pour les
licences incluant certaines options d'assurance onéreuses.

6. Autres points

Réseaux sociaux

Les adhérents qui souhaiteraient partager une publication ou une photo pour mettre notamment en
avant les sorties et activités proposées par notre association, n’hésitez pas a envoyer vos
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propositions a I'adresse suivante : bisyclette.bruzoise.com@gmail.com. Elles pourront étre publiées
sur Facebook et Instagram.

Boutique de 1a BB

La Bicyclette Bruzoise propose plusieurs articles disponibles a la vente afin de permettre aux
adhérents de s’équiper aux couleurs du club ou d’assurer I’entretien de leur vélo.
Articles actuellement disponibles :

e Nettoyant vélo MUC-OFF

e Bidon Elite 500 ml personnalisé BB

e Chaussettes BB modéle aéro

e Chaussettes coton / soquettes (3 paries au prix de 2)

e Gants avec manchon
/\ Attention : les stocks sont trés limités, notamment pour les bidons et certains équipements. Les
tailles disponibles seront attribuées selon le principe du premier arrivé, premier servi.
Les commandes peuvent étre passées via la boutiqgue en ligne du club
(3 https://www.helloasso.com/associations/la-bicyclette-bruzoise/boutiques/commande-groupee
Pour toute question concernant les tailles, modeles ou disponibilités, vous pouvez contacter le
bureau.

La prochaine réunion du bureau est fixée le 3 octobre a 9h
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